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Zakres zajęć praktycznych liczba godzin*: 

Zakres zajęć praktycznych Liczba godzin 
Podstawy opieki położniczej 160 godzin 

 
Techniki położnicze i przyjmowanie porodu 320 godzin 

 
Promocja zdrowia 20 godzin 

 
Podstawowa opieka zdrowotna 40 godzin 

 
Położnictwo i opieka położnicza 120 godzin 

 
Ginekologia i opieka ginekologiczna 120 godzin 

 
Neonatologia i opieka neonatologiczna 80 godzin 

 
Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne 40 godzin 

 
Choroby wewnętrzne  40 godzin 

  
Chirurgia  40 godzin 

 
Psychiatria  40 godzin 

 
Anestezjologia i stany zagrożenia życia 40 godzin 

 
Rehabilitacja w położnictwie, neonatologii i 
ginekologii 

40 godzin 
 

Razem 1100 godzin 
 

 

*1 godzina = 45 minut   

 

 

 

 



ZAJĘCIA PRAKTYCZNE: 
Na ocenę końcową składa się ocena poziomu umiejętności intelektualnych i praktycznych, sprawności manualnej, 

a także ocena z postawy i samoocena studenta. 

• 100% frekwencja i aktywny udział w zajęciach, punktualność, estetyczny wygląd. 

• Opracowanie pracy pisemnej - planu opieki położniczej dla pacjentki. Wypełnienie obowiązującej 

dokumentacji. 

• Poprawna postawa wobec zespołu terapeutycznego i zawodu. 

• Kulturalna postawa wobec pacjentki, jego rodziny, zrozumienie i zaspakajanie indywidualnych potrzeb bio-

psycho-społecznych pacjentki. 

• Podejmowanie działań wspierających chorego, uwrażliwienie na problemy chorej, jego rodziny – 

wyrozumiałość, cierpliwość, szanowanie praw pacjentki. 

• Umiejętność współpracy w zespole multidyscyplinarnym, zaangażowanie w pracę położnej, 

zainteresowanie, podnoszenie jakości świadczonych usług. 

• Poprawność wykonania czynności zgodnie z przestrzeganiem zasad, właściwa technika  

i kolejność wykonania czynności, sprawność wykonania czynności, samodzielność działania, komunikacja 

z pacjentką i jego bliskimi. 

 

EFEKTY KSZTAŁCENIA: 

Student potrafi: 

• dokonać wstępnej oceny stanu pacjentki w chorobie i stanie zagrożenia życia. 

• wykorzystać informacje zebrane na podstawie wywiadu do formułowania diagnozy położniczej. 

• planować postępowanie pielęgnacyjne wobec pacjentki. 

• rozwiązywać problemy pielęgnacyjne i opiekuńcze pacjentki zgodnie z przyjętymi procedurami. 

• ocenić efekty postępowania pielęgnacyjnego - położniczego.  

• udokumentować stan pacjentki i ocenić ewaluację problemu. 

• współpracować w zespole terapeutycznym i realizować opiekę położniczą.  

• uczyć odbiorcę usług położniczych prozdrowotnych zachowań.  

 

CEL KSZTAŁCENIA PRAKTYCZNEGO 

Celem zajęć praktycznych jest: 

•  Kształtowanie umiejętności zawodowych i sposobu postępowania w celu rozpoznawania potrzeb 

pielęgnacyjnych pacjentek w warunkach życia i w czasie hospitalizacji oraz określeniu metod niezbędnych 

do ich realizacji.  

• Sprawowanie wszechstronnej opieki położniczej, mającej na celu zaspokojenie potrzeb człowieka: 

zdrowego, chorego, w każdym wieku, w różnych warunkach życia i warunkach szpitalnych.  

• Uczestniczenie w sprawowaniu opieki położniczej i opanowanie umiejętności praktycznych polegających 

na: rozpoznawaniu warunków życia, potrzeb zdrowotnych i problemów pielęgnacyjnych osób objętych 

opieką. 

• Wykonywanie, pod nadzorem opiekuna zajęć, wybranych zabiegów: pielęgnacyjnych, zapobiegawczych, 

diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz zleceń lekarskich zgodnie z zasadami etyki 

zawodowej, szanując i respektując prawa pacjenta, 

• Sprawowanie całościowej i zindywidualizowanej opieki nad pacjentką niepełnosprawną i umierającą, 

• Prowadzenie edukacji zdrowotnej i zachowań prozdrowotnych pacjentów i ich rodzin, 

• Organizowanie pracy własnej oraz współpracy w zespołach   



Umiejętności te student zdobywa pod nadzorem i kierunkiem opiekuna – położnej/położnego.  

Zajęcia praktyczne są realizowane przez studentów w placówkach pod nadzorem opiekunów zajęć wskazanych 

przez uczelnię, w terminie zgodnym z harmonogramami zajęć praktycznych. Zmiany terminu realizacji zajęć 

praktycznych możliwe są po uprzednim ustaleniu z opiekunem. O zaistniałej zmianie należy poinformować 

koordynatora kształcenia praktycznego. Student jest zobowiązany do zrealizowania oraz zaliczenia na ocenę 

pozytywną wymaganych efektów kształcenia w zakresie umiejętności praktycznych. Forma kształcenia 

praktycznego mają na celu usystematyzowanie i utrwalenie wiadomości oraz umiejętności przekazanych w toku 

zajęć dydaktycznych na uczelni.  

 

ZAJĘCIA W CENTRUM DYDAKTYKI I SYMULACJI MEDYCZNEJ 

Celem kształcenia w Centrum Symulacji jest w szerokim znaczeniu odtworzenie możliwej sytuacji klinicznej w 

warunkach pracowni dydaktycznej, z możliwością interakcji osób uczących się. 

•  Student bierze czynny udział w scenariuszach odwzorowujących realne sytuacje kliniczne, 

• Sala symulacji umożliwia studentom interakcję ze sprzętem medycznym, podawanie symulowanych 

leków, ale przede wszystkim pozwala na samodzielne, bez pomocy nauczycieli akademickich, 

podejmowanie decyzji terapeutycznych, 

• Sala symulacji medycznej daje unikalną możliwość popełniania błędów bez konsekwencji dla pacjenta. 

Podczas debriefingu wymagane jest ścisłe przestrzeganie zasady poufności informacji uzyskanych 

podczas zajęć, dotyczących czy to problemów klinicznych, czy interpersonalnych, 

• Studenta obowiązuje zasada „to co działo się w sali symulacji nie wychodzi poza tą salę”, 

• Po II semestrze student obowiązkowo odbywa egzamin OSCE w Centrum Symulacji, 

• W Centrum Symulacji obowiązuje strój medyczny, obuwie zmienne oraz identyfikator, 

• Zabrania się pracy przy fantomach i trenażerach bez rękawic, dłonie muszą być bez biżuterii, zegarków, 

paznokcie bez lakieru, krótko obcięte, 

• Każdy student obowiązkowo musi zaopatrzyć się w rękawice jednorazowe niejałowe w odpowiednim dla 

siebie rozmiarze, 

• Student spożywa posiłki i napoje wyłącznie w miejscu do tego przeznaczonym, zabrania się kategorycznie 

spożywania posiłków wnoszenia napoi na teren centrum i sal ćwiczeniowych, 

• Przed przystąpieniem do zajęć obowiązkowo należy zapoznać się z regulaminem Centrum Dydaktyki i 

Symulacji Medycznej.                                                                                                                          

                                                 

…………………………………….. 

Zapoznałem się data i podpis studenta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: podstawy opieki położniczej 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
C.U01 Posługuje się właściwym nazewnictwem z zakresu opieki 

położniczej, neonatologicznej i ginekologicznej oraz 

interpretować podstawowe pojęcia z zakresu praktyki 

zawodowej położnej 

   

C.U02  Gromadzi informacje metodą wywiadu, obserwacji, 

pomiarów, badania przedmiotowego i analizy dokumentacji 

w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej 

ginekologicznie, kobiety ciężarnej, kobiety rodzącej, 

kobiety w okresie połogu oraz noworodka,  

a także interpretować i dokumentować uzyskane wyniki na 

potrzeby diagnozy położniczej 

   

C.U03 Prowadzi dokumentację medyczną i posługiwać się nią    
C.U04 Przygotowuje kobietę, jej dziecko, siebie i stanowisko 

pracy do przeprowadzenia badań i zabiegów 

diagnostycznych, pielęgnacyjnych oraz leczniczych 

stosowanych w położnictwie, neonatologii i ginekologii, a 

także uczestniczyć w ich przeprowadzaniu 

   

C.U05 Prowadzi, dokumentować i oceniać bilans płynów pacjenta    
C.U06  Wykonuje pulsoksymetrię, pomiary podstawowych 

parametrów życiowych, pomiary antropometryczne, w tym 

noworodka po porodzie i gazometrię, w tym z krwi 

pępowinowej 

   

C.U07  Pobiera materiał do badań laboratoryjnych i 

bakteriologicznych oraz asystować lekarzowi przy 

badaniach diagnostycznych stosowanych w położnictwie, 

neonatologii i ginekologii 

   

C.U08 Pobiera wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki 

macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, a także 

zabezpieczać pobrany materiał 

   

C.U09  Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciał 

ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu 

we krwi, a także inne testy paskowe 

   

C.U10 Wykonuje badania przesiewowe noworodka    
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C.U11 Wykonuje badanie piersi i oceniać gruczoł piersiowy    
C.U12  Przechowuje i przygotowywać leki zgodnie z 

obowiązującymi standardami, podawać pacjentom leki 

różnymi drogami oraz obliczać dawki leków  

i modyfikować dawki insuliny 

   

C.U13 Wykonuje szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV    
C.U14  Zakłada i usuwać cewnik z żył obwodowych, wykonywać 

kroplowe wlewy dożylne oraz monitorować i pielęgnować 

miejsce wkłucia obwodowego 

   

C.U15 Zakłada cewnik do pęcherza moczowego i usuwać go oraz 

monitorować diurezę 
   

C.U16 Wykonuje zabiegi doodbytnicze    
C.U17 Zakłada zgłębnik do żołądka, monitorować i usuwać ten 

zgłębnik, w tym  

u noworodka i niemowlęcia 

   

C.U18 Wykorzystuje dostępne metody karmienia pacjenta, w tym 

noworodka i niemowlęcia 
   

C.U19 Wykonuje zabiegi higieniczne, pielęgnować skórę i jej 

wytwory oraz błony śluzowe z zastosowaniem środków 

farmakologicznych i materiałów medycznych, w tym 

stosować kąpiele lecznicze 

   

C.U20 Dobiera metody, techniki i środki pielęgnacji ran na 

podstawie ich klasyfikacji oraz oceniać ryzyko rozwoju 

odleżyn, a także stosować działania profilaktyczne 

   

C.U21 Przemieszcza i pozycjonuje pacjenta z wykorzystaniem 

różnych technik i metod, wykonywać ćwiczenia czynne i 

bierne oraz gimnastykę oddechową, drenaż ułożeniowy, 

inhalację i odśluzowywanie dróg oddechowych 

   

C.U22 Stosuje zabiegi przeciwzapalne    
C.U23 Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki oraz planować i 

wdrażać postępowanie w przypadku ekspozycji na 

zakażenie 

   

 

 

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS10 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
  

 

 

 

 



 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

                                       ……………………………… 
                                                                                                                                                               Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: techniki położnicze i prowadzenie 

porodu 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U01 Dokonuje oceny stanu zdrowia kobiety ciężarnej, kobiety 

rodzącej, płodu, kobiety w okresie połogu i noworodka oraz 

sytuacji położniczej przy pomocy dostępnych metod i 

środków, interpretuje wyniki badań, wdrażać interwencje 

położnicze oraz dokonuje ewaluacji opieki położniczej 

 

   

D.U02  Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka w przebiegu porodu, 

a w razie konieczności zapewnia pacjentce i jej dziecku 

opiekę  

   

D.U03 Podejmuje działania profilaktyczne i w zakresie promocji 

zdrowia w stosunku do kobiet w okresie okołoporodowym 

oraz stosuje w opiece okołoporodowej zasady wynikające z 

regulacji prawnych 

   

D.U04 Wykorzystuje założenia psychoprofilaktyki położniczej 

oraz dokonuje wyboru niefarmakologicznych metod 

łagodzenia bólu porodowego i stosuje te metody 

   

D.U05 Ustala indywidualny plan porodu, a w razie konieczności 

dokonuje jego modyfikacji  
   

D.U06  Rozpoznaje początek porodu i ocenia jego postęp na 

podstawie badania położniczego zewnętrznego, 

wewnętrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzącej 

oraz prognozuje prawdopodobny przebieg porodu i ocenia 

możliwości odbycia porodu siłami natury 

   

D.U07 Monitoruje i ocenia różnymi metodami dobrostan płodu 

podczas porodu oraz interpretuje wyniki tej oceny, w tym 

wykonuje badanie KTG i interpretuje jego wynik oraz 

rozpoznaje zagrożenia dla płodu wynikające z 

nieprawidłowego wyniku badania KTG 

   

D.U08 Sprawuje opiekę położniczą nad kobietą rodzącą w 

poszczególnych okresach porodu i stosuje konieczne 

procedury zgodne ze standardem opieki okołoporodowej 

   

D.U09  Nacina krocze, rozpoznaje pęknięcie krocza różnego 

stopnia i szyje krocze nacięte lub pęknięte I stopnia 
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D.U10 Przyjmuje poród fizjologiczny i miednicowy    
D.U13 Udziela pierwszej pomocy położniczej (zabezpiecza dostęp 

do żyły obwodowej, podaje wlew kroplowy, stosuje 

tlenoterapię, utrzymuje drożność dróg oddechowych, 

wykonuje czynności resuscytacyjne u pacjentki i 

noworodka, zabezpiecza ranę krocza lub szyjki macicy, 

wykonuje ręczne wydobycie łożyska, udziela pomocy 

ręcznej w porodzie miednicowym) 

   

D.U14  Wykonuje zabiegi okołoporodowe u noworodka i ocenia 

jego stan według obowiązujących skal oceny  
   

 

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS10 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
  

 

 

 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

                                       ……………………………… 
                                                                                                                                                               Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

 

 

 

 

 

      

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

  

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: promocja zdrowia 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
C.U25 Ocenia potencjał zdrowotny kobiety i jej rodziny z 

rozpoznaniem czynników ryzyka chorób wynikających ze 

stylu życia oraz uczyć kobietę samokontroli stanu zdrowia 

   

C.U26  Opracowuje i wdraża indywidualne programy promocji 

zdrowia jednostek, rodzin i grup społecznych 
   

C.U27 Realizuje świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej 

opieki zdrowotnej zgodnie z kompetencjami położnej 
   

C.U28 Diagnozuje sytuację kobiety i jej rodziny w środowisku 

zamieszkania w zakresie rozpoznawania problemów 

zdrowotnych i podejmuje działania na rzecz ochrony 

zdrowia kobiety i jej rodziny 

   

C.U29 Współpracuje z zespołem podstawowej opieki zdrowotnej 

sprawującym opiekę nad kobietą i jej rodziną (z 

pielęgniarką i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej 

oraz asystentem rodziny) 

   

 
OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS10 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
  

KS11 dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych   
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Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

                                       ……………………………… 
                                                                                                                                                               Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: podstawowa opieka zdrowotna 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
C.U33 Realizuje świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej 

opieki zdrowotnej 
   

C.U34 Ocenia środowisko zamieszkania, nauczania i wychowania 

oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemów 

zdrowotnych 

   

 

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
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Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  
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Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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                                        ……………………………… 
                                                                                                                               Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 
 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: położnictwo i opieka położnicza 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U15 Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka w przebiegu ciąży i 

połogu, a w razie konieczności zapewnia pacjentce i jej 

dziecku opiekę specjalistów 

   

D.U16  Ustala indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu 

do kobiety ciężarnej, a w razie konieczności dokonuje jego 

modyfikacji 

   

D.U17 Planuje postępowanie położnicze i obejmuje opieką 

położniczą kobietę ciężarną i kobietę w okresie połogu, w 

zależności od rozpoznanej sytuacji położniczej 

   

D.U18 Wdraża standardy dotyczące opieki nad kobietą ciężarną z 

zagrożeniem porodu przedwczesnego i w przebiegu porodu 

przedwczesnego 

   

D.U19 Promuje karmienie naturalne, prowadzi poradnictwo 

laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji i jej 

przebiegu, rozpoznaje problemy laktacyjne i podejmuje 

działania prewencyjne w tym zakresie 

   

D.U20  Realizuje zadania położnej w opiece profilaktycznej, 

diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad 

kobietami w ciąży i w okresie połogu 

   

D.U21 Rozpoznaje ciążę na podstawie objawów domyślnych, 

prawdopodobnych i pewnych 
   

D.U22 Stosuje profilaktykę ogólną i swoistą chorób zakaźnych 

wobec kobiet przygotowujących się do macierzyństwa i 

kobiet ciężarnych 

   

D.U23 Planuje i sprawuje opiekę położniczą nad kobietą ciężarną 

kobietą rodzącą i kobietą w okresie okołoporodowym, 

powikłanym współistniejącymi chorobami położniczymi i 

nie położniczymi 

   

D.U24 Monitoruje stan matki i dziecka oraz zapewnia wsparcie w 

sytuacji ciężkiej choroby łub wady noworodka, poronienia, 

urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do życia lub z 

urazem okołoporodowym 

   

D.U25 Sprawuje opiekę psychologiczną nad pacjentką po stracie 

ciąży, matką małoletnią i w innych sytuacjach 

szczególnych w położnictwie 
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OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

KS10 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
  

 

 

 

 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

                                       ……………………………… 
                                                                                                                                                  Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot………………………………………………………………………………………

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: ginekologia i opieka ginekologiczna 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U26 Przygotowuje kobietę i jej partnera do funkcji prokreacyjnej 

i do rodzicielstwa oraz prowadzić edukację w zakresie 

właściwych zachowań prekoncepcyjnych 

   

D.U27 Prowadzi działania edukacyjne w zakresie naturalnych 

metod regulacji poczęć oraz w zakresie środków 

antykoncepcyjnych 

   

D.U28 Sprawuje opiekę ginekologiczną nad kobietą w różnych 

okresach jej życia i różnym stanie zdrowia 
   

D.U29 Planuje i sprawować opiekę nad kobietą i jej partnerem w 

okresie prekoncepcyjnym i w przypadku wystąpienia 

problemu niepłodności 

   

D.U30 Planuje i sprawuje opiekę nad pacjentami 

doświadczającymi niepowodzeń w prokreacji i nad rodziną 

obciążoną chorobami genetycznymi 

   

D.U31 Rozpoznaje choroby gruczołu piersiowego oraz edukuje 

pacjentkę w zakresie samobadania i samoobserwacji 
   

D.U32 Rozpoznaje wczesne objawy chorób nowotworowych i 

stany przed nowotworowe narządów płciowych 
   

D.U33 Rozpoznaje zaburzenia statyki narządu rodnego oraz 

uczestnicz w leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu 
   

D.U34 Rozpoznaje zaburzenia i patologie seksualne    
D.U35 Przygotowuje pacjentkę do zabiegów operacyjnych 

ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem 

różnych technik oraz planuje opiekę po takich zabiegach, 

przygotowuje do samoopieki i samopielęgnacji w 

warunkach domowych, we współpracy z rodziną pacjentki 
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OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

KS10 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
  

 

 

 

 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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                                                                                                                                                  Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: neonatologia i opieka neonatologiczna 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U36 Planuje i sprawuje specjalistyczną opiekę nad noworodkiem 

w zależności od jego dojrzałości, masy urodzeniowej ciała i 

stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i 

pozaszpitalnych 

   

D.U37 Dokonuje oceny stanu noworodka i uczestniczy w 

badaniach diagnostycznych noworodka 
   

D.U38 Ocenia wydolność opiekuńczą rodziców noworodka 

zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz 

podejmuje wobec rodziców noworodka działania 

edukacyjne promujące zdrowie, przygotowując ich do opieki 

nad dzieckiem w domu 

   

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1 kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS8 zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z 

samodzielnym rozwiązaniem zadania 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

KS10 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
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Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………
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Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U42 Prowadzi działania profilaktyczne podejmowane wobec 

osób w wieku rozwojowym z uwzględnieniem 

noworodków i niemowląt 

   

D.U43 Planuje metody diagnostyczne i terapeutyczne chorób 

wieku rozwojowego 
   

D.U44 Planuje zasady racjonalnego żywienia dziecka i zaburzenia 

w odżywianiu 
   

D.U45 Planuje metody oceny rozwoju fizycznego i 

psychoruchowego dziecka 
   

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

KS10 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie 

wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
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Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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                                                                                                                                                  Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: choroby wewnętrzne 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U40 Rozpoznaje problemy zdrowotne i planuje opiekę nad 

pacjentem w przebiegu najczęściej występujących chorób 

wewnętrznych 

   

D.U41 Rozpoznaje wskazania do wykonania badań 

diagnostycznych i wystawia skierowanie na wykonanie 

określonych badań diagnostycznych oraz wykonuje badanie 

elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrażające 

życiu 

   

D.U42 Przygotowuje zapisy form recepturowych substancji 

leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego 

zlecenie 

   

D.U43 Planuje opiekę nad pacjentem w przebiegu chorób 

chirurgicznych, rozpoznawać wczesne i późne powikłania 

po zabiegach operacyjnych i zapobiegać im oraz 

pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową 

   

D.U49 Przygotowuje pacjentkę do znieczulenia i monitoruje jej 

stan w trakcie znieczulenia 
   

D.U50 Uczestniczy w farmakoterapii i leczeniu bólu    

 

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 
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KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

 

 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Ocena umiejętności praktycznych 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 
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KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: chirurgia 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U43 Planuje opiekę nad pacjentem w przebiegu chorób 

chirurgicznych, rozpoznaje wczesne i późne powikłania po 

zabiegach operacyjnych i zapobiega im oraz pielęgnuje 

pacjenta z przetoką jelitową 

   

D.U44 Prowadzi intensywną opiekę pooperacyjną    

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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Ocena umiejętności praktycznych 
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KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

           

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: psychiatria 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U45 Rozpoznaje problemy pacjenta z najczęściej występującymi 

zaburzeniami psychicznymi, określa cel działania 

medycznego i planuje interwencje terapeutyczne 

   

D.U46 Prowadzi rozmowę terapeutyczną    

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

 

 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  

 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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                                                                                                                               Podpis opiekuna zajęć praktycznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH STUDENTA 

 
Imię i nazwisko studenta ………………………………………….numer albumu………… 

Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: anestezjologia i stany zagrożenia życia 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U47 Wykonuje resuscytację krążeniowo-oddechową    
D.U48 Wdraża konieczne postępowanie w sytuacji zagrożenia 

zdrowia lub życia 
   

D.U49 Przygotowuje pacjentkę do znieczulenia i monitoruje jej 

stan w trakcie znieczulenia 
   

D.U50 Uczestniczy w farmakoterapii i leczeniu bólu    

 

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS2 poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece   
KS3 okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych 
  

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

KS9 przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na 

reakcje własne i pacjenta 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

miejsce odbywania zajęć praktycznych pieczęć placówki  

 



 

Zaliczenie kompetencji społecznych studenta  
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Opiekun zajęć praktycznych…………………………………………………………………. 

Przedmiot……………………………………………………………………………………… 

Grupa………………………………            semestr………………………………………….. 

 

 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH: rehabilitacja w położnictwie, 

neonatologii i ginekologii 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich Data Ocena Podpis 

opiekuna 
D.U51 Prowadzi rehabilitację przyłóżkową w usprawnianiu po 

operacjach ginekologicznych, po porodzie drogami natury i 

po cięciu cesarskim 

   

D.U52 Stosuje różne formy aktywności ruchowej w opiece nad 

kobietą w różnych okresach jej życia i różnym stanie 

zdrowia, w szczególności nad kobietą ciężarną, kobietą 

rodzącą i pacjentką chorą ginekologicznie 

   

D.U53 Przeprowadza ćwiczenia usprawniające w chorobach 

ginekologicznych oraz prowadzi rehabilitację późną kobiet 

po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej 

   

 

 

OCENA KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENTA 

 

 Wykaz umiejętności pielęgniarskich 

student jest gotów do: 

Zaliczenie Podpis 

opiekuna 
KS1  kierowania się dobrem pacjenta   
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną   
KS5 przestrzega praw pacjenta   
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem 

  

KS7 ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

miejsce odbywania zajęć praktycznych pieczęć placówki  
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