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A. Formy zajeé B. Sposob realizacji L|czk_)a punktow ECTS
godzin

1) Wyktad zajecia W sali dydaktycznej 14 0,5
2) Cwiczenia zajecia W sali medycznych czynnosci ratunkowych i w sali do

R .. L. - 21 1

¢wiczen umiejetno$ci praktycznych CDiSM
3) Praca wtasna studenta 40 15

Cykl dydaktyczny

2023/24
Status przedmiotu Jezyk wykladowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub wymagania

1) Wyktad problemowy oraz
wyktad z prezentacja multi-
medialng.

2) Cwiczenia z wykorzystaniem
trenazeréw i manekinow;

3) Praca wtasna studenta - stu-
diowanie literatury pod ka-
tem realizacji efektow ucze-
nia si¢ , przygotowywanie sie
do zaliczen i egzaminu

egzaminacyjne

A. Sposéb zaliczenia
1) Zaliczenie z oceng (wyktad)
2) zaliczenie z oceng (¢wiczenia)

B. Formy zaliczenia:
1) Pisemny egzamin testowy .
2) Zaliczenie z oceng na podstawie:
e obecnosci Na zajgciach,
e zaliczenia egzaminu praktycznego z dziatan ratowniczych w warunkach sy-
mulowanych

C. Podstawowe kryteria/wymagania egzaminacyjne

Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach. Odrabianie ¢wiczen opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych odbywa si¢ w terminie wyznaczonym przez Prowadzacego ¢wi-
czenia po zakonczeniu ¢wiczen przez wszystkie grupy. Nie przewiduje si¢ zwolnien z
zaliczenia koncowego ani z egzaminu. Nie ma mozliwosci udziatu w egzaminie kon-
cowym bez zaliczenia zaje¢ praktycznych.

Kryteria ocen zaliczeniowych:

3,0 student na egzaminie uzyskuje od 60% do 66% sumy punktow;

3,5 student na egzaminie uzyskuje od 67% do 74% sumy punktow;

4,0 student na egzaminie uzyskuje od 75% do 82% sumy punktow;

4.5 student na egzaminie uzyskuje od 83% do 90% sumy punktow;

5,0 student na egzaminie uzyskuje od 91% do 100% sumy punktow

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
A. Wymagania formalne: ubiér ochronny na ¢wiczeniach

B. Wymagania wstepne: brak




Cele przedmiotu

1. Poznanie przez studentow teoretycznych podstaw i mechanizméw wystepowania nagtych stanéw zagrozenia zycia lub
zdrowia oraz anatomicznych i fizjologicznych uwarunkowan wpltywajgcych na skuteczno$¢ resuscytacji krazeniowo-

oddechowej.

2. Przygotowanie studentéw do samodzielnego wykonywania podstawowych zabiegow medycznych z zakresu pierwszej
pomocy.

3. Praktyczna nauka resuscytacji krazeniowo-oddechowej w zakresie podstawowym (BLS+AED).
4. Przedstawienie podstawowych sposobow oceny stanu poszkodowanego.
5. Przedstawienie podstawowych zasad postgpowania W zagrozeniach srodowiskowych.

6. Uzyskanie umieje¢tnosci prowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowej na poziomie BLS AED.

7. Nauka i ksztaltowanie samodzielnej oceny stanu zdrowia pacjenta wymagajacego pierwszej pomocy kwalifikowanej,
umiejetnosci rozpoznania stanu zagrozenia zdrowia lub zycia, formutowania diagnozy ratowniczej i planowania pierw-
szej pomocy.

8. Nauka i ksztaltowanie umiejetnosci przywracania, podtrzymania i stabilizacji podstawowych funkcji zyciowych, w
zakresie czynnos$ci uktadu oddechowego i krazenia.

9. Podejmowanie podstawowych dziatah w obrazeniach ciata.

10. Organizowanie i przeprowadzenie kwalifikowanego i bezpiecznego transportu 0séb w stanie nagtego zagrozenia zdro-

wia lub zycia.

Tresci programowe

3 godz.
1. Wyktad  Podstawowe Zabiegi Resuscytacyjne dorostych i dzieci z uzyciem AED wg ERC 2021.
Podstawowe i zaawansowane techniki udrazniania drog oddechowych stosowane przed- = 4 godz.
2. Wyktad oo ;
szpitalnie. Tlenoterapia.
3. Wyktad = Ocena stanu pacjenta w celu podjecia podstawowych czynnos$ci ratunkowych. 4 godz.
Przyczyny i mechanizmy zatrzymania krazenia. Smier¢ i proces umierania. Anato- 3 godz.
4. Wyktad  miczne, fizjologiczne i srodowiskowe czynniki wplywajace na skuteczno$¢é resuscytacji
krazeniowo-oddechowej.
) Prawne aspekty podejmowania dziatan ratowniczych. Ocena stanu pacjenta w celu 3 godz.
1 Cwiczenia podjecia podstawowych czynnosci ratunkowych. Ocena stanu §wiadomosci i przytom-
noSci pacjenta.
L . Bezpieczenstwo wilasne, srodki ochrony osobistej, Zagrozenia zwigzane z udzielaniem 3 godz.
2 Cwiczenia . . .
pierwszej pomocy. Sposoby wzywania pomocy.
3 Cwiczenia = Praktyczna nauka BLS z zastosowaniem zautomatyzowanej defibrylacji elektrycznej 3 godz.
Podstawowe czynnosci ratownicze i postepowanie W stanach naglego zagrozenia zy- 3 godz.
4 Cwiczenia : cia: ciato obce w drogach oddechowych, zaopatrzenie zagrazajacych zyciu krwawien,
omdlenie, napad drgawek.
5 Cwiczenia D_oskpnaleme praktycznych umiejetnosci resuscytacji krazeniowo-oddechowej na po- | 3 godz.
ziomie BLS-AED
6 Cwiczenia Symulowane dziatania ratownicze w okreslonych jednostkach chorobowych i obraze- 3 godz.
niach
- . Przywracanie droznosci drog oddechowych i prowadzenie wentylacji zastepczej z wy- 3 godz.
7 Cwiczenia - By 2 p
korzystaniem podstawowych technik i srodkow medycznych




Zajecia stuzgce zdobywaniu przez studenta pogtebionej wiedzy — liczba punktow ECTS

Prowadzone badania naukowe zwigzane z prowadzonymi zaj¢ciami:

Zastosowanie techniki wysokiego impulsu i uniesienia dtoni w ucisku klatki piersiowej.
Zastosowanie ultrasonografii w procedurze stwierdzania zgonu.

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé (zdania egzaminu):

1. Wytyczne resuscytacyjne 2021 dostgpne na stronie: www.prc.krakow.pl
2. Gucwa J., Madej T.: Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte. Medycyna Praktyczna / Kra-

kow 2018, wyd.4

B. Literatura uzupelniajaca
1. Mikotajczak A..: Pierwsza pomoc . Publicat, 2022.

Efekty uczenia si¢

Zakres Kod Opis Forma weryfikacji
Umiejetnosci | LJO_EU30 | ocenia¢ stan ogoélny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta; Zaliczenie testu
— student koncowego oraz
potrafi LJO_FU20 | prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z tZ;(I:'ZCnZ ; C\'/ev\?;?lﬁ_
uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycz- ]
nvmi ERC: kach symulowanej
y ’ sytuacji medycznej
LJO_FU21 | prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS)
u noworodkow i dzieci, zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resu-
scytacji (European Resuscitation Council, ERC);
Kompetencje |LJO_K04 | podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Obserwacja postaw
spoteczne — swiadomoscig spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z bezposrednio W
student jest choroby; trakcie ¢wiczen i
gotow do: o ; ; : zaliczenia prak-
LJO_KO5 | dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen oraz dokonywania sa- | tycznego
mooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
LJO_KO07 | korzystania z obiektywnych Zrodet informacji;
LJO_KO08 | formutowania wnioskoéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacii;
LJO K09 | wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole spe-
cjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych,
takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
LJO K10 | formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodo-
wej;
LJO K11 | przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w
ramach dziatalnos$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wlasnego i innych o0sob.
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