ZAGADNIENIA NA EGZAMIN DYPLOMOWY PIELEGNIARSTWO I
STOPNIA

1. Prowadzanie sztucznego oddychania u osoby dorostej
. Czynniki doprowadzajace do wstrzasu
. Konflikt serologiczny

. Wizyta przedoperacyjna

2

3

4

5. Resuscytacja

6. Skala stosowana w znieczuleniu

7. Srodkéw zwiotczajacych depolaryzujacych

8. BLS

9. Bol pooperacyjny

10. Oddechy patologiczne

11. Przetaczanie koncentratu krwinek czerwonych

12. Powiktania po przetoczeniu

13. Srodki stosowane w anestezjologii

14. Podstawa do rozpoczecia leczenia alkoholizmu

15. Postepowanie z dzieckiem unieruchomionym dtugotrwale

16. Intubacja dotchawicza

17. Wstrzas kardiogenny

18. Wklucie centralne

19. ICP (ang. Intracranial pressure)

20. Czynniki ryzyka anoreksji

21. Zapalenie przydatkow

22. Raka sromu

23. HPV

24. Zabezpieczenie dziecka przed alergia

25. Rak trzonu macicy

26. Powiklania nieprawidtowego leczenia poszczeg6lnych chordb:
zapalenie przydatkow,

zapalenie gruczotu przedsionkowego,



27.
28.

29.
30.

31

46.
47.
48.

zapalenie pochwy 1 szyjki macicy,
rzgsistkowicy
Rak endometrium
Objawy:
rzesistkowicy,
kity,
chlamydiozy,
ktykcin kolczastych
Osteoporoza

Histerosalpingografia

. Migéniaki macicy
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.

HSG
Rozwo6j choroby atopowej
Opieka paliatywna
Bl przewlekly
Leczenie bolu nowotworowego wg WHO
Skala stosowana do oceny bolu
Skutki uboczne podawania lekow opioidowych, np. morfiny
Bol totalny wg Cicely Saunders
Opieka paliatywna wg Cicely Saunders
Eutanazja
,»Wyniszczenie nowotworowe” wystepujace w terminalnej fazie choroby
Gtoéwny cel opieki paliatywnej
Jejunostomia
Skutki eksperymentowania przez dzieci 1 mtodziez uzywkami typu:
tyton,
alkohol,
narkotyki
Ruchu hospicyjny w Polsce
Tanatologia

Zywienie dojelitowego



49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.

Zaburzenia odruchow $ciegnistych

Badanie fizykalne jamy brzuszne;j

Schemat przeprowadzania wywiadu z pacjentem

Badanie palpacyjne jamy brzuszne;j

Odgtosy ostuchiwania ptuc

Chwyty Leopolda

Objaw Goldflama

Opukiwanie klatki piersiowe;j

Objaw Blumberga

Narzady znajdujace si¢ w jamie brzusznej

Badanie piersi

Sledziona

Kolejnosci wykonywania badania fizykalnego jamy brzusznej
Metoda ,.kwadrantow” w badaniu gruczolow piersiowych
,,0stry brzuch”

Badanie per rectum

Ostuchiwanie brzucha

Pobieranie moczu

Smoliste stolce

Dren Kehra

Wrzody dwunastnicy

Wysoka niedroznosci jelit

Krwawienia z gérnego odcinka przewodu pokarmowego
Powiktania ostrego zapalenia trzustki

Adaptacja starosci

Drgawki goraczkowe

Szczepienia ochronne dla dzieci

Sarkopenia

Limit Hayflicka

Zdolnos$ci do wykonywania wysitku fizycznego odpowiednia do wieku

Otepienia u 0s0b w wieku podeszitym



80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
9.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.

Wielkie problemy geriatryczne

COG

Testy oceniajace stan fizycznego seniora
Polipragmazja

Presbyopia

Szkorbutu

Sktadniki odzywcze w organizmie

Btonnik pokarmowy

Bialka egzogenne

Podstawowe zasady zywienia os6b z cukrzyca
Nowoczesne pielggniarstwo

Czepek pielegniarski

Pielegnowanie tradycyjne

Dokument okresla zasady 1 warunki wykonywania zawodu pielggniarek i1 potoznych
Weczesniactwo

Hiperwentylacja

Bradykardia

Oddech Kussmaula

Stan podgoraczkowy

Zastosowanie u chorego goraczkujacego worka z lodem
Cewnik Foleya

Lewatywa

Inhalacje

Iniekcje domig$niowe

Definicja zdrowia wg WHO

Promocja zdrowia

Definicja europejskiej promocji zdrowia

Zadania promocji zdrowia

Czynniki determinujace zdrowie catej rodziny
Polski dokument regulujacy problematyke zdrowia

Cel podejscia promocyjnego



111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.

131

Hierarchii potrzeb wedtug Maslowa
Definicja stylu zycia

Mierniki zdrowia

Narodowy Program Zdrowia
Elementy promocji zdrowia

POChP

Wartosci ci$nienia t¢tniczego, pacjenta z nadci$nieniem tetniczym i cukrzyca

Miazdzyca

Skala niewydolnosci serca wg NYHA
Hemoglobina glikolizowanej (HbAlc)
Hipoglikemii

Ostre zapalenie trzustki

Dieta w zapaleniu trzustki

Najnizsze stezenie glukozy we krwi w ciggu doby
Dolegliwosci bolowe w przewlektym zapaleniu trzustki
Powiktania cukrzycy

Objawy cukrzycy

Witaminy w diecie chorego na cukrzyce
Weglowodany wskazane dla pacjentow z cukrzyca

Duszno$¢ obiektywna

. Przewlekta obturacyjna choroba pluc
132.
133.
134.
135.
136.

Bezmocz

Sposoby obnizenia zawartosci pierwiastkow Na 1 K w produktach spozywczych

Dieta w niewydolnos$ci nerek

Dieta chorego z encefalopatia watrobowa

Witaminy zalecane w zapaleniu trzustki z uwzglednieniem ograniczonego trawienia

thuszczy

137.
138.
139.
140.

Marskosci watroby
Miejsca podawanie insuliny i szybko$¢ jej wchianiania
Wskazania do zastosowania pompy insulinowej

Wymiennik weglowodanowy



141. Zdolno$¢ zastgpowania utraconych funkcji narzadow przez inne narzady
142. Uraz rdzenia kregowego powyzej odcinka S2 — S3

143. Udar mézgu

144. Leczenie w chorobach reumatycznych

145. Terapia wykorzystujaca lecznicze oddziatywanie przyrody na cztowieka
146. Badanie fizykalne uktadu kostno - migsniowego osoby niepetnosprawnej
147. Test 1 skala Lovetta

148. Kalendarz szczepien oglaszany w Dzienniku Urzedowym przez Ministra Zdrowia
149. Chod przenoszacy konczyne dolng ruchem okreznym, jakby ,,koszac”

150. Skala oceny zdolno$ci do wykonywania zlozonych czynnos$ci zyciowych
151. Rodzaje niepetnosprawnosci

152. Swiadczenia rehabilitacyjne wykonywane samodzielnie przez pielegniarke
153. Przyczyny niepelnosprawnosci

154. Elementow rehabilitacji medycznej

155. Cwiczenia synergistyczne

156. Najczestsze choroby zakazne wieku dzieciecego wywolywane przez wirusy
157. Zastosowanie filtra niebieskiego w lampie sollux

158. Przeciwwskazania do zabiegdéw cieplnych

159. Magnetoterapia

160. Cwiczenia redresyjne

161. Afazja ruchowa

162. Problemy po nakluciu lgdzwiowym

163. Panangiografia mozgowa

164. Zespot zaniedbania polowiczego

165. Poszerzenie si¢ Zrenicy lub Zrenic u pacjenta nieprzytomnego

166. Patologie okolicy mézgu

167. Przetom miasteniczny

168. Kraniektomia

169. Powiktania wczesne okresu pooperacyjnego po zabiegach neurochirurgicznych
170. Guz mé6zdzku

171. Ataksja



172. Nasilong spastyka po urazach rdzenia i SM

173. Opatrywanie ran¢ po wykonaniu angiografii

174. Powiktania pdzne okresu pooperacyjnego po zabiegach neurochirurgicznych
175. Profilaktyka napadow padaczkowych u dziecka z mézgowym porazeniem dziecigcym
176. Afazja czuciowa

177. Apraksja

178. Spondyloza

179. Mikrodiscectomia endoskopowa

180. Obsesje

181. Charakterystyczne problemy pielegnacyjne dla dziecka z mdézgowym porazeniem
dziecigcym

182. Dysforia

183. Objawy negatywne w schizofrenii

184. Objawy pozytywne schizofrenii

185. Objawy depres;ji

186. Cechy charakteryzujace omamy imperatywne

187. Postepowaé w przypadku wystepowania omamow wzrokowych

188. Ergoterapia

189. Zaburzenia osobowosci

190. Postepowanie w celu przeciwdzialania nasileniu lgku i niepokoju u pacjenta
191. Psychoedukacja rodziny chorego na schizofreni¢

192. Objawy uboczne neuroleptykow

193. Cele psychoterapii

194. Kompulsje

195. Choreoterapia

196. Priorytetem pielegniarskim u chorego na depresj¢ z myslami samobojczymi
197. Zasada optymalnej stymulacji

198. Schizofrenia katatoniczna

199. Postepowanie wobec pacjenta z zespolem maniakalnym

200. POZ:

201. Grupy zwiekszonego ryzyka zachorowania na nowotwory wsrdd dzieci



202. Komunikacja z dzieckiem — werbalna i niewerbalna

203. Dziecko w wieku przedszkolnym w szpitalu

204. Metody pracy pielegniarki realizujacej dzialania w miejscu zamieszkania podopiecznych
205. Swiadczenia zdrowotne realizowane przez POZ

206. Wyznacznik skutecznosci opieki swiadczonej przez pielegniarki 1 potozne
207. Wielopoziomowa diagnoza pacjenta

208. Koncepcja modelu POZ funkcjonujacy w Polsce

209. Kryteria oceny pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinne;j

210. Co jest nadrzgdnym celem przemian w POZ

211. Podstawowe zrédto finansowania §wiadczen zdrowotnych w POZ

212. Stuzba medycyny pracy w Polsce

213. Opieki dlugoterminowej domowe;j

214. Cele dziatania pielggniarki pediatrycznej

215. Stadia reakcji dziecka na roztagke z rodzicami

216. Zadania pielggniarki realizowane w opiece nad dzieckiem zdrowym

217. Zakres i charakter opieki pielggniarskiej nad dzieckiem chorym

218. Jatrogenia

219. Zadania pielegniarki realizowane w opiece nad dzieckiem niepetnosprawnym

220. Biopsychospoteczna teoria Engela



