ZARZADZENIE REKTORA
Elblgskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomiczne;j

z dnia 1 pazdziernika 2019 r.

w sprawie wprowadzenia

Procedury post¢powania po ekspozycji na krew i inny infekcyjny

material zakazny

Elblgskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomicznej

Na podstawie art. 23 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym

i nauce (tj. Dz. U. 22018 r. poz. 1668) zarzadza sig, co nastepuje:

§1
Wprowadza si¢ Procedurg postgpowania po ekspozycji na krew i inny infekeyjny material

zakazny Elblgskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomiczne;.

§2
Procedury postgpowania po ekspozycji na krew i inny infekcyjny material zakazny stanowi

zalgeznik nr 1 do zarzadzenia.

§3
Zarzadzenie wehodzi w zycie z dniem podpisania.
REKTOR
dr Zdzistaw Dubiella
prof. EUH-E
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Zalacznik nr 1 do zarzadzenia Rektora EUH-E
z dnia | pazdziernika 2019 r.

W sprawie wprowadzenia procedury postgpowania po ekspozycji na krew i inny infekcyjny material zakazny.

PROCEDURA POSTEPOWANIA PO EKSPOZYCJI NA KREW I INNY
INFEKCYJNY MATERIAL ZAKAZNY

ELBLASKIEJ UCZELNI HUMANISTYCZNO-EKONOMICZNEJ

1. Celem procedury jest:

Zapewnienie bezpieczenstwa studentom i pracownikom EUH-E, narazonym na kontakt z
materialem zakaznym lub potencjalnie zakaznym poprzez ustalenie zasad post¢gpowania po
ckspozycji zawodowej, ktére powinny byé podjete w celu zapobiegania zakazeniom oraz

wdrozenia profilaktyki po ekspozycji.

2. Zakres stosowania:

Procedura obowigzuje wszystkich studentéw i nauczycieli akademickich odbywajacych

¢wiczenia prowadzace do przerwania cigglosci skory.

3. Definicje i okreslenia:

3.1. Ekspozycja: kontakt z krwig lub wydaliny i wydzieliny przez skorg, oko, jame ustng lub

inng blong sluzows.

3.2. Ekspozycja zawodowa: to narazenie na potencjalne zakazenie drobnoustrojami
chorobotworczymi na skutek kontaktu z materialem biologicznym potencjalnie zakaznym
mogacym  przenosi¢ wirusy HBV, HCV, HIV w trakcie wykonywania obowigzkdw

stuzbowych lub odbywania zaje¢ dydaktycznych.

3.3. Osoba cksponowana: osoba (pracownik, student) narazony na zakazenie w wyniku
kontaktu z krwig lub wydaliny i wydzieliny, w czasie wykonywania obowigzkow

stuzbowych lub odbywania zaje¢ dydaktycznych.



3.4. Student/pacjent bedacy potencjalnym zrodtem zakazenia: osoba (pracownik, student),
ktorej krew i wydaliny i wydzieliny moze by¢ dla studenta/pracownika zrodtem zakazenia

w przypadku ekspozycji zawodowe;j.
3.5. Rodzaje materialu zakaznego:
* krew,

* wydaliny i wydzieliny zawierajace widoczne domieszki krwi (np. mocz, kal, $lina, plwocina,

wymiociny, wydzielina z nosa, pot, 1zy),

4. Schemat postgpowania natychmiast po ekspozycji:

4.1. W przypadku skory uszkodzonej (jezeli doszto do przektucia/skaleczenia skory) nalezy
dokladnie umy¢ zranione miejsce duza ilosciag wody z mydlem w plynie, trzymajac miejsce

zaklucia w dot, nie tamowa¢ wyplywu krwi, nie wyciska¢, nastepnie zatozy¢ jatlowy opatrunek.

4.2. W przypadku niezranionej skory usungé zanieczyszczenie gazikiem lub innym
materialem zwilzonym preparatem dezynfekcyjnym, umyé skore duza iloscig biezacej wody i

mydlem i osuszy¢, nastepnie zdezynfekowaé miejsce ekspozycii.

4.3. W przypadku, gdy materiat zakazny dostanie si¢ do oczu nalezy przeplukac i przemy¢
oczy jalowym roztworem soli fizjologicznej (0,9 % NaCl) lub czysta woda przy otwartych

powiekach.

4.4. W przypadku, gdy materiat zakazny dostanie si¢ do jamy ustnej nalezy go wyplué a usta

wypluka¢ kilkanascie razy czysta woda.

5. Ekspozycje nalezy zglosi¢ prowadzacemu zajecia, ktéry informuje Dziekana Wydziatu o

ekspozycji zawodowe;j.

6. Nalezy niezwlocznie skierowa¢ osobe poszkodowana w wyniku ekspozycji na krew i inny
potencjalnie infekcyjny material zakazny oraz osobe bedaca potencjalnym zrédlem zakazenia

(za jej zgodg) do lekarza SOR na badania poekspozycyijne (w celu pobrania krwi i ustalenia

statusu serologicznego w/w 0s6b) oraz wdrozenia procedury poekspozycyjnej.

7. Osoba cksponowana na material biologiczny potencjalnie zakazny - wypelnia karte

rejestracji ekspozycji (zatgeznik nr 1), prowadzacy zajecia potwierdza podpisem informacje



w niej zawarte. W sytuacji, kiedy osoba eksponowana nie moze sama wypeti¢ dokumentu,

do jej wypelnienia zobowigzany jest prowadzacy zajecia.

8. Osoba eksponowana (student, pracownik) po konsultacji specjalistycznej zobowigzana jest

do dostarczenia wyniku konsultacji oraz karty rejestracji ekspozycji Dziekana Wydziatu.

9. Kartg rejestracji ekspozycji w przypadku studentow archiwizuje si¢ w teczce studenta. W

przypadku pracownikéw oryginat karty przechowuje pracownik.

10.  Dziekan Wydziatu zgtasza zdarzenie bezposredniemu przelozonemu oraz Inspektorowi

BHP.

1. W przypadku ekspozycji zawodowej w czasie zaje¢ praktycznych lub praktyk
zawodowych obowigzuje postepowanie zgodne z procedurami poekspozycyjnymi w
placowkach ochrony zdrowia, w ktorych odbywaja sie zajecia oraz postepowanie okreslone
w pkt. 7, 8, 9 i 10 niniejszej Instrukcji postepowania po ekspozycji na krew i inny infekcyjny

material zakazny.



Zalacznik nrl
do Procedury postgpowania po ekspozycji na krew i inny infekcyjny material zakazny

KARTA REJESTRACJI EKSPOZYCJI ZAWODOWEJ NA MATERIAL
BIOLOGICZNY POTENCJALNIE ZAKAZNY

[. DANE IDENTYFIKACYJNE OSOBY EKSPONOWANEJ

...............................................................................................................



4. Srodki ochrony osobistej jakimi dysponowal pracownik/student w chwili ekspozycji:

.................................................................................................................

5. 1.Swiadkowie eKSPOZyCjiz.......vvvvvreeeen.... (Telteiiniieeeeee, )

2.Swiadkowie ekspozycjit........oiiiiiiiii, (Telooiiii )

6. Nazwisko 1 imi¢ nauczyciela akademickiego prowadzacego zajecia
.................................... (Tl sniiasmomns v e wowmmensrens)

d. Istotne informacje z wywiadu (np. czy osoba bedaca potencjalnym zrédlem zakazenia jest
zakazony HCV,

HBV, HIV, czy wyraza zgodg na badania):

........................................................................



...............................................................................................................

.................................................................................................................

Podpis 0soby POSZROAOWANET? « i« .« caswensss s s sbismisiinnns s s o sonvonnwsmnss s ssnmssosnsssyy srs

Podpis swiadkoéw zdarzenia:



