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SYLABUS PRZEDMIOTU

Akademia Medycznych i Spotecznych Nauk Stosowanych w Elblggu oy dydaktyczny
Kierunek studiow: Lekarski Stopien studiow:  Jednolite studia magisterskie Status przedmiotu: Obowiazkowy ‘ Jezyk wyktadowy:  Polski 2022-2027
Forma studiow: Stacjonarne Profil studiow: Ogolnoakademicki Jednostka organizacyjna:  Katedra Nauk Klinicznych Niezabiegowych

Prowadzacy: dr hab. n. med. Beata Januszko—Giergielewicz prof. uczelni [JB] vacat_E lek. med. Krzysztof Pawluszkiewicz [PK] lek. med. Krystyna Kara$ [KK] lek. med. Wioletta Spiewak—Kozak
[SW] lek. med. Beata Macek [MB]

Kierownik/kontakt e-mail: dr hab. n. med. Beata Januszko-Giergielewicz prof. uczelni - b.januszko-giergielewicz@amisns.edu.pl

Plan godzin w semestrach (w tym na wyktady zdalne ok.: 17 godz.)

HARMONOGRAM PRZEDMIOTU

Formy: Miejsca, Metody zajec: 12| 3|45 |6 | 7|8 |9 |10 [1]12]| ECTS
Wyktad: Sala wyktadowa/Platforma e-learningowa. /Wyktad problemowy z prezentacjg multimedialna. w 30 20 175
Zajecia praktyczne: Klinika Choréb Wewnetrznych WSzZ w Elblagu. Klinika Kardiologiczna Szpitala Sw. Wojciecha w Gdansku. /Zajecia w ’

grupach pod opieka, asystenta na wtasciwym oddziale. Praca z pacjentami. Studiowanie przypadku/studium przypadku. Zp 68 46 3,75

Praca wiasna studenta: Studiowanie literatury pod katem realizacji efektéw uczenia sie. Przygotowanie sie¢ do egzaminu koricowego.

Praca wfasna studenta =106 godz. 3,5

Legenda:
C-éwiczenia, k-kolokwium, K-konwersatorium, P-prosektorium, pe-platforma elearningowa, Pn-praktyczne nauczanie kliniczne,
Pz-praktyka zawodowa, Pw-praca wiasna studenta, S-seminarium, W-wyktad, Ws-wyktad seminaryjny, Zp-zajecia praktyczne

Zajecia stuzace zdobywaniu przez studenta 5

pogtebionej wiedzy - liczba punktow: 9 ECTS =9

Cele Przedmiotu:

| PODSTAWY PRZEDMIOTU *

Poznanie symptomatologii podstawowych schorzen internistycznych w nawigzaniu do badania podmiotowego i przedmiotowego chorego. Zapoznanie sie z
podstawowymi metodami diagnostycznymi ( ultrasonografia, elektrokardiografia, endoskopia, b.a.c, spirometria itp.). Przyswojenie umiejetnosci interpretacji badan
laboratoryjnych w nawigzaniu do jednostki chorobowej.

Prowadzone badania naukowe zwigzane z Przedmiotem: Nowoczesne techniki wspierajace transplantacje i przeszczepianie narzagdéw unaczynionych.

* Szczegotowy opis celéw/efektow - patrz zatqcznik EFEKTY UCZENIA SIE

Wymagane kompetencje akademickie i zobowigzania do udziatu w zajeciach:

Zaliczone przedmioty na poziomie szkoty wyzszej o profilu medycznym: Farmakologia z toksykologia, Patologia.

Na zajeciach obowigzuje Regulamin studiéw Uczelni oraz regulamin przedmiotu/jednostki prowadzacej ksztatcenie.
Posiadanie identyfikatora personalnego oraz wtasciwego ubioru/obuwia ochronnego.

Zabronione jest wynoszenie jakichkolwiek pomocy dydaktycznych.

Bez uzyskania zgody Prowadzgcego zabronione jest multimedialne rejestrowanie zajec.

Niespetnienie powyzszych wymogow jest podstawa niedopuszczenia osoby do zaje¢, lub wyproszenia osoby z zajec.

TRESCI PROGRAMOWE
[Etap] Forma zajec [l.godz.]: Temat. [NP]

TRESCI PROGRAMOWE - Wyktad Z [50h]

[A] Wyktad 1. [3h]: Diagnostyka choréb wewnetrznych - jej cel i znaczenie. Badanie podmiotowe a prawa pacjenta. Badanie podmiotowe - gtéwne aspekty wywiadu. [JB]
[A] Wyktad 2. [3h]: BAl, dusznosé, sinica, obrzeki - patomechanizm, manifestacja kliniczna, znaczenie kliniczne. [JB]

[A] Wyktad 3. [3h]: Badanie przedmiotowe - badanie ogdlne. Budowa ciata - zaburzenia. Stan odzywiania. Badanie rozmieszczenia tkanki ttuszczowej i jego znaczenie. Znaczenie
badania skéry. Krgzenie oboczne - patofizjologia i wnioski diagnostyczne. Przyczyny oraz ocena powiekszonych weztéw chtonnych w badaniu przedmiotowym. [JB]

[A] Wyktad 4. [3h]: Nieprawidtowosci w badaniu gtowy i szyi oraz ich znaczenie diagnostyczne. [JB]

[A] Wyktad 5. [3h]: Choroba niedokrwienna serca - klasyfikacja, etiopatogeneza, obraz kliniczny, rozpoznanie, leczenie. [JB]

[A] Wyktad 6. [3h]: Niewydolnos¢ serca - definicja i klasyfikacja, obraz kliniczny, rozpoznanie, leczenie. [JB]

[A] Wyktad 7. [3h]: Nadcisnienie tetnicze pierwotne i wtérne - przyczyny, rozpoznanie, leczenie. [JB]

[A] Wyktad 8. [3h]: Niewydolnos$¢ oddechowa - ostra i przewlekta. [JB]

[A] Wyktad 9. [3h]: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc. Rak ptuca [JB]

[A] Wyktad 10. [3h]: Choroby autoimmunologiczne - etiopatogeneza, postacie narzgdowe, zasady leczenia. Choroby alergiczne: anafilaksja i wstrzas anafilaktyczny (obrzek
naczynioruchowy). [JB]

[B] Wyktad 11. [2h]: Choroby tarczycy i jej zaburzenia hormonalne. [JB]

[B] Wyktad 12. [2h]: Cukrzyca - etiopatogeneza, postacie, rozpoznawanie i leczenie. [JB]

[B] Wyktad 13. [3h]: Otytos¢ i zespdt metaboliczny. [JB]

[B] Wyktad 14. [3h]: Choroby przetyku, zotgdka i jelit. [JB]

[B] Wyktad 15. [3h]: Choroby watroby i trzustki. [JB]

[B] Wyktad 16. [3h]: Objawy i diagnostyka chordéb uktadu moczowego, interpretacja badan dodatkowych. Zespét nerczycowy i nefrytyczny. Krwiomocz. Nefropatie wrodzone. Kamica
drég moczowych. Srédmigzszowe zapalenia nerek. Zakazenia uktadu moczowego. Gospodarka wodno-elektrolitowa. [JB]

[B] Wyktad 17. [2h]: Ostre uszkodzenie nerek. Glomerulopatie pierwotne. Glomerulopatie wtdrne: nefropatia cukrzycowa, amyloidoza nerek, choroby nerek w przebiegu
kolagenoz, zapaler naczyn. Choroby nerek w cigzy. [JB]

[B] Wyktad 18. [2h]: Najczestsze choroby uktadu krwiotwdrczego i ich symptomatologia. Diagnostyka réznicowa niedokrwistosci. [JB]

TRESCI PROGRAMOWE - Zajecia praktyczne £ [114h]

[A] Zajecia praktyczne 1. [4h]: Metody oceny wydolnosci uktadu oddechowego. Odchylenia od normy w badaniu uktadu oddechowego - réznicowanie. [Kadra]
[A] Zajecia praktyczne 2. [4h]: Uktad krazenia. Zaburzenia rytmu serca i przewodzenia bodZcéw - ich manifestacja w badaniu przedmiotowym. Zasady wyciggania
whnioskéw z badania przedmiotowego serca. [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 3. [4h]: Nieprawidtowosci w badaniu tetnic obwodowych, uktadu zylnego i limfatycznego oraz ich znaczenie kliniczne. [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 4. [4h]: Badanie jamy brzusznej. Wnioski z ogladania, obmacywania i ostuchiwania jamy brzusznej. Symptomatologia choréb uktadu moczowego i
odchylenia w badaniu przedmiotowym [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 5. [4h]: Diagnostyczne badania dodatkowe w chorobach wewnetrznych. Zaliczenie. [Kadra]




[A] Zajecia praktyczne 6. [6h]: Zapoznanie sie ze specyfikg oddziatu kardiologicznego - zasady BHP. Podstawowa dokumentacja medyczna. Definicja, patofizjologia, obraz
kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie (EKG, echokardiografia, testy obcigzeniowe, EKG-Holter, ABPM, koronarografia, badanie elektrofizjologiczne, MRI, SPECT,
MUGA, CT, PET, badania laboratoryjne) oraz leczenie nieinwazyjne i inwazyjne (w tym: CABG, TAVI, AVR, MVR, PCl, IABP) w chorobie niedokrwiennej serca i ostrych
zespotach wiericowych. [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 7. [6h]: Definicja, patofizjologia, obraz kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie (EKG, EKG-Holter, badania laboratoryjne) oraz leczenie
nieinwazyjne i inwazyjne (w tym: stymulacja elektryczna serca, ICD, CRT, ablacja) zaburzen rytmu i przewodzenia. [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 8. [6h]: Definicja, patofizjologia, obraz kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie oraz leczenie w chorobach infekcyjnych i zapalnych serca,
wadach zastawkowych. [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 9. [6h]: Definicja, patofizjologia, obraz kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie oraz leczenie w niewydolnosci serca. [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 10. [6h]: Zaliczenie. [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 11. [6h]: Zapoznanie sie ze specyfika oddziatu pulmonologicznego - zasady BHP, mozliwosci diagnostyczne, podstawowa dokumentacja medyczna.
[Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 12. [6h]: Badania diagnostyczne w chorobach ptuc, z uwzglednieniem badan bakteriologicznych, radiologicznych oraz patologicznych. Wykrywanie,
etiologia, patogeneza, diagnostyka ptynéw optucnowych (zapalenia optucnej, miedzybtoniak optucnej). [Kadra]

[A] Zajecia praktyczne 13. [6h]: Gruzlica (epidemiologia, mikrobiologia, klasyfikacja kliniczna gruzlicy, leki p/pratkowe, podstawowe zasady leczenia gruzlicy) i inne
mykobakteriozy. Zapalenia ptuc (szpitalne, pozaszpitalne, zachtystowe). Obturacyjne choroby ptuc. Aspekty réznicowania astmy i POChP. Obturacyjny bezdech senny.
Rozstrzenie oskrzeli. [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 14. [6h]: Sarkoidoza i wybrane choroby srédmigzszowe ptuc (samoistne wtdknienie ptuc, ziarniniak Wegenera, alergiczne zapalenie pecherzykow
ptucnych, pylice). Grzybice uktadu oddechowego. Stany naglace w klinice chordb ptuc: objawy, diagnostyka, réznicowanie i postepowanie lecznicze (stan astmatyczny,
krwawienie z uktadu oddechowego, odma optucnowa, ciato obce, zatorowo$¢). [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 15. [6h]: Zaliczenie. [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 16. [6h]: Choroby uktadu wydzielania wewnetrznego: podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc. [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 17. [6h]: Choroby kory i rdzenia nadnerczy, jajnikdw i jader, a takze guzéw neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych, [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 18. [6h]: Rdézne typy cukrzycy i zespotu metabolicznego: hiper i hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii. [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 19. [4h]: Choroby jamy ustnej, przetyku, zotagdka i dwunastnicy, jelit. [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 20. [4h]: Choroby trzustki, watroby, drég zétciowych i pecherzyka z6tciowego. [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 21. [4h]: Przewlekta Choroba Nerek . Epidemiologia, patogeneza. Metody spowalniania postepu. Farmakoterapia u pacjentéw z niewydolnoscig
nerek i leczonych nerkozastepczo. Leczenie nerkozastepcze - wskazania, metody: dializa otrzewnowa, hemodializa. Przeszczepienie nerki: wskazania do transplantacji,
kwalifikacja do zabiegu. Nowotwory uktadu moczowego. [Kadra]

[B] Zajecia praktyczne 22. [4h]: Zapalenia stawow z zajeciem kregostupa, choroby metaboliczne kosci, w szczegdlnosci osteoporoza i choroby zwyrodnieniowa stawdw,
dna moczanowa. Nowotwory kosci. [Kadra]

Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana (tresci zaliczeniowe):

1. ,Podstawy badania klinicznego” — red. Piotr Zaborowski. Medipage. 2016.

2. ,Interna Szczeklika — 2024 r”. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2024.

B. Literatura uzupetniajaca (tresci nieobowigzkowe):

1. Zarys Ogdlnej Diagnostyki Lekarskiej Witold Ortowski. PZWL 1994.

2. Diagnostyka réznicowa objawdw chorobowych Franciszek Kokot. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 2007.

3. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej Franciszek Kokot. PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2013.

WERYFIKACJA EFEKTOW **

Sposab zaliczenia formy zajec: Etapowe formy monitorowania efektéw uczenia sie:
Wyktad: zaliczenie etapowe zakoriczone egzaminem Skala gratyfikacji ocen: egzamin dwuczesciowy teoretyczno-praktyczny
Zajecia praktyczne: zaliczenie etapowe z oceng kolokwium/kolokwia

2.0 - student nie uzyskuje 60% sumy punktow

3.0 - student uzyskuje od 60 do 66 % sumy punktéw
3.5 - student uzyskuje od 67 do 74 % sumy punktow
4.0 - student uzyskuje od 75 do 82 % sumy punktéw
4.5 - student uzyskuje od 83 do 90 % sumy punktow
5.0 - student uzyskuje od 91 do 100 % sumy punktéw

sprawdzian/y umiejetnosci
walidacja osiggnietych efektéw w dokumentacji przedmiotu

Praca wiasna studenta: walidacja osiggnietych efektow w
dokumentacji przedmiotu

** Warunki zaliczenia przedmiotu - patrz zatqcznik Regulamin Przedmiotu,
Koricowa forma weryfikacji - patrz zatgcznik EFEKTY UCZENIA SIE

Wymagania zaliczeniowe:

1. Pozytywnie zdany egzamin sktadajacy sie z dwdch czesci: egzaminu praktycznego: w formie badania, postawienia diagnozy i planu postepowania z konkretnym
pacjentem (studium przypadku) i pisemnego: testowy / z pytaniami (zadaniami) otwartymi i zamknietymi/ - obejmujacy cato$¢ materiatu

2. Podstawa dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie zajeé praktycznych.

3. Zaliczenie zajec praktycznych uwzglednia aktywnosé i wykazane umiejetnosci z zakresu Przedmiotu nauczania.




