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Medycyna ratunkowa . j/\r s
SYLABUS PRZEDMIOTU

Akademia Medycznych i Spotecznych Nauk Stosowanych w Elblggu oy dydaktyczny
Kierunek studiow: Lekarski Stopien studiow:  Jednolite studia magisterskie Status przedmiotu: Obowiazkowy ‘ Jezyk wyktadowy:  Polski 2022-2027
Forma studiow: Stacjonarne Profil studiow: Ogolnoakademicki Jednostka organizacyjna:  Katedra Nauk Klinicznych Zabiegowych

Prowadzacy: dr n. med. Przemystaw Wotoszyn [WP] dr n. med. Andrzej Czerniewski [CA] lek. med. Anna Skalska-Wotoszyn [SA] lek. med. Krzysztof Pawluszkiewicz [PK]

Kierownik/kontakt e-mail: dr n. med. Przemystaw Wotoszyn - p.wotoszyn@amisns.edu.pl

Plan godzin w semestrach (w tym na wyktady zdalne ok.: 14 godz.)

HARMONOGRAM PRZEDMIOTU

Formy: Miejsca, Metody zajec: 12| 3|4 |5 |6 |7 |89 101|122 ETS
Wykfad: Sala wyktadowa/Platforma e-learningowa. /Wyktad problemowy z prezentacja multimedialna. w 2 15 1,25
Cwiczenia: Pracownie CDiSM do wyboru zgodne z tematyka zaje¢. /Praca z wykorzystaniem trenazeréw i manekindw.

Zajecia praktyczne: Szpitalny Oddziat Ratunkowy dla Dzieci Szpitala Kopernika w Gdarsku. Szpitalny Oddziat Ratunkowy Szpitala Sw. ¢ 60 2
Wojciecha w Gdarisku. Szpitalny Oddziat Ratunkowy WSzZ w Elblagu. /Zajecia w grupach pod opieka, asystenta na wtasciwym oddziale.

Praca w bezposrednim kontakcie z pacjentem i praca nad postawa lekarska. Studiowanie przypadku/studium przypadku. Zp 16 | 34 15

Praca wifasna studenta: Studiowanie literatury pod katem realizacji efektow uczenia sie. Przygotowanie sie do egzaminu koricowego.

Praca wtasna studenta =90 godz. 3,25

Legenda:
C€-¢wiczenia, k-kolokwium, K-konwersatorium, P-prosektorium, pe-platforma elearningowa, Pn-praktyczne nauczanie kliniczne,
Pz-praktyka zawodowa, Pw-praca wiasna studenta, S-seminarium, W-wyktad, Ws-wyktad seminaryjny, Zp-zajecia praktyczne

Zajecia stuzace zdobywaniu przez studenta 5

pogtebionej wiedzy - liczba punktéw: 0 ECTS
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PODSTAWY PRZEDMIOTU *

Cele Przedmiotu:

1. Dostarczenie wiedzy z zakresu postepowania z pacjentami w stanach zagrozenia zdrowia i zycia spowodowanych réznymi jednostkami chorobowymi.

2. Utrwalenie i rozwiniecie umiejetnosci oceny zagrozenia zdrowia i zycia. Ocena bezpieczeristwa na miejscu zdarzenia, zaznajomienie z podstawowymi srodkami ochrony
osobiste;j.

3. Rozwiniecie umiejetnosci leczenia pacjentéw w stanach zagrozenia zdrowia i zycia. Zaznajomienie z nowoczesnymi schematami postepowania w najczesciej
spotykanych jednostkach chorobowych w zakresie medycyny ratunkowej.

4. Przygotowanie do pracy w zespotach wyjazdowych Pogotowia Ratunkowego. Rozwiniecie umiejetnosci wspotpracy z innymi jednostkami ratownictwa oraz wspétpracy
interpersonalnej w ramach wtasnego zespotu.

5. Przygotowanie do pracy w Szpitalnych Oddziatach Ratunkowych. Rozwiniecie umiejetnosci kierowania zespotami ludzkimi.

Prowadzone badania naukowe zwigzane z Przedmiotem:

* Szczegotowy opis celéw/efektow - patrz zatqcznik EFEKTY UCZENIA SIE

Wymagane kompetencje akademickie i zobowigzania do udziatu w zajeciach:

Zaliczone przedmioty na poziomie szkoty wyzszej o profilu medycznym: Kwalifikowana pierwsza pomoc.

Zaliczone przedmioty na poziomie szkoty wyzszej o profilu medycznym: Fizjologia, Patologia ze szczegdlnym uwzglednieniem znajomosci funkcjonowania uktadu krazenia i
oddychania oraz dziatania zasad ALS, PALS, BTLS.

Na zajeciach obowigzuje Regulamin studiéw Uczelni oraz regulamin przedmiotu/jednostki prowadzacej ksztatcenie.

Posiadanie identyfikatora personalnego oraz wtasciwego ubioru/obuwia ochronnego.

Zabronione jest wynoszenie jakichkolwiek pomocy dydaktycznych.

Bez uzyskania zgody Prowadzacego zabronione jest multimedialne rejestrowanie zajec.

Niespetnienie powyzszych wymogow jest podstawa niedopuszczenia osoby do zaje¢, lub wyproszenia osoby z zajec.

TRESCI PROGRAMOWE

[Etap] Forma zajec [l.godz.]: Temat. [NP]

TRESCI PROGRAMOWE - Wyktad 2 [40h]

Wyktad 1. [4h]: Prawne aspekty udzielania pomocy medycznej. Prawa cztowieka w sytuacjach nadzwyczajnych w $wietle prawa miedzynarodowego. [WP]
Wyktad 2. [4h]: Zasady leczenie zaburzen rytmu pracy serca — przypomnienie zasad ALS. [WP]

Wyktad 3. [4h]: Podstawy diagnostyki w stanach nagtych zagrozen [WP]

Wyktad 4. [1h]: Kolokwium 1 [WP]

Wyktad 5. [4h]: Nagte zagrozenie pochodzenia wewnetrznego - cz.1. [WP]

Wyktad 6. [4h]: Nagte zagrozenie pochodzenia wewnetrznego - cz.2. [WP]

Wyktad 7. [3h]: Postepowanie ratunkowe w stanach zagrozen u dzieci [WP]

Wyktad 8. [1h]: Kolokwium 2 [WP]

Wyktad 9. [3h]: Chory nieprzytomny — diagnostyka, réznicowanie i postepowanie ratunkowe [WP]

Wyktad 10. [4h]: ,Ostry brzuch” - diagnostyka, réznicowanie i postepowanie ratunkowe. Rozpoznanie i leczenie ostrych zatrué. [WP]

Wyktad 11. [4h]: Postepowanie ratunkowe w zagrozeniach srodowiskowych. [WP]

Wyktad 12. [3h]: Medyczne czynnosci ratunkowe w innych nagtych zagrozeniach [WP]

Wyktad 13. [1h]: Kolokwium 3 [WP]

TRESCI PROGRAMOWE - Cwiczenia 3 [60h]

Cwiczenia 1. [4h]: Przypomnienie zasad podstawowych zabiegéw resuscytacyjne BLS u dorostych, wktucia donaczyniowe, ptynoterapia (R) [Kadra]
Cwiczenia 2. [4h]: Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u dorostych, zgodnie z wytycznymi ERC (PW) [Kadra]
Cwiczenia 3. [4h]: ALS w zaburzeniach rytmu i przewodzenia, NZK, hipoksji, hipowolemii, tamponadzie osierdzia, tromboemboliach (R) [Kadra]
Cwiczenia 4. [4h]: ALS w hipo- i hipertermii, zaburzeniach elektrolitowych i metabolicznych, odmie preznej i zatruciach (R) [Kadra]

Cwiczenia 5. [4h]: Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i dzieci (Pediatric Advanced Life Support, PALS), zgodnie z
wytycznymi ERC, stany zagrozenia zycia u dzieci( ostre zapalenie krtani, odwodnienie i inne) (R) [Kadra]

Cwiczenia 6. [4h]: Unieruchomienie kregostupa szyjnego i piersiowo-led?wiowego po urazie (R) [Kadra]




Cwiczenia 7. [4h]: Wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S — Symptoms (objawy), A — Allergies (alergie), M — Medications
(leki), P — Past medical history (przebyte choroby/przesztosé medyczna), L — Last meal (ostatni positek), E — Events prior to injury/ilness (zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem)); RSI; RKZ; gazometria; symulowane dziatania ratownicze w sepsie (AC) [Kadra]

Cwiczenia 8. [4h]: Symulowane dziatania ratownicze we wstrzasie w wyniku odmy (preznej i otwartej), tamponady osierdzia, krwawienia wewnetrznego i innych
pochodnych stanéw bezposredniego zagrozenia zycia (PDG) [Kadra]

Cwiczenia 9. [4h]: Symulowane dziatania ratownicze w udarach, ch. zatorowo-zakrzepowej i innych pochodnych stanach bezpoéredniego zagrozenia zycia. (GN) [Kadra]
Cwiczenia 10. [4h]: Symulowane dziatania ratownicze w wybranych jednostkach chorobowych (wstrzas anafilaktyczny, kardiogenny, obrzek ptuc i inne pochodne stany
bezposredniego zagrozenia zycia) (KN) [Kadra]

Cwiczenia 11. [4h]: Symulowane dziatania ratownicze w wybranych jednostkach chorobowych (zaostrzenie POCHP, astmy, ciezkie zapalenia ptuc, OZT, niedroznosé,
krwawienia z ppok. i inne pochodne stany bezposredniego zagrozenia zycia (TL) [Kadra]

Cwiczenia 12. [4h]: Niedotlenienie. Droznosc drég oddechowych, wentylacja jako gtéwny problem medycznych czynnosci ratunkowych. (IB) [Kadra]

Cwiczenia 13. [4h]: Organizacja zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach mnogich i masowych, katastrofach. Dekontaminacja. (IB) [Kadra]

Cwiczenia 14. [4h]: Cwiczenia utrwalajace i doskonalgce ALS i PALS (R) [Kadra]

Cwiczenia 15. [4h]: Sprawdzian symulowanych umiejetnosci praktycznych z zakresu medycyny ratunkowej w formie OSCE. (R) [Kadra]

TRESCI PROGRAMOWE - Zajecia praktyczne 2 [50h]

Zajecia praktyczne 1. [5h]: Wstepna diagnoza i postepowanie w schorzeniach wewnetrznych. [Kadra]

Zajecia praktyczne 2. [5h]: Wstepna diagnoza i postepowanie w zaburzeniach §wiadomosci i schorzeniach neurologicznych. [Kadra]

Zajecia praktyczne 3. [6h]: Wstepna diagnoza i postepowanie w drobnych urazach. [Kadra]

Zajecia praktyczne 4. [6h]: Wstepna diagnoza i postepowanie w urazach mnogich i wielonarzagdowych. [Kadra]

Zajecia praktyczne 5. [7h]: Organizacja i zarzadzanie zdarzeniem o charakterze masowym — Dziatalno$¢ ambulatorium chirurgicznego. [Kadra]

Zajecia praktyczne 6. [7h]: Organizacja i zarzadzanie zdarzeniem o charakterze masowym — ¢wiczenie praktyczne. [Kadra]

Zajecia praktyczne 7. [7h]: Wstepna diagnoza i postepowanie w ostrych stanach u dzieci. [Kadra]

Zajecia praktyczne 8. [7h]: Wstepna diagnoza i postepowanie w ostrych stanach u dzieci. [Kadra]
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Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana (tresci zaliczeniowe):

1. Wytyczne resuscytacyjne 2021 dostepne na stronie: www.prc.krakow.pl

2. Medycyna ratunkowa Evidence-Based Medicine / Zespét Advanced Life Support Group / red. wyd. pol. Juliusz Jakubaszko / Gérnicki Wydawnictwo Medyczne /
Wroctaw 2014, wyd.2

B. Literatura uzupetniajaca (tresci nieobowigzkowe):

1. Gaszynski W.; Medycyna ratunkowa i intensywna terapia. PZWL. / Warszawa 2016, wyd.2

2. Zawadzki A.: Medycyna ratunkowa i katastrof. PZWL. / Warszawa 2011, wyd.2

3. Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych / Krystyn Sosada / PZWL / Warszawa 2016, wyd.1

4. Algorytmy diagnostyczne i lecznicze w praktyce SOR / Leszek Brongel / PZWL / Warszawa 2017, wyd.1

5. Chory we wstrzgsie / Urszula Zieliniska-Borkowska, Tomasz Skirecki / Makmed / Lublin 2020, wyd.1

WERYFIKACJA EFEKTOW **

Sposab zaliczenia formy zajeé: Etapowe formy monitorowania efektéw uczenia sie:
Wyktad: zaliczenie etapowe zakoriczone egzaminem Skala gratyfikacji ocen: egzamin w oparciu o test
Cwiczenia: zaliczenie na ocene kolokwium/kolokwia

2.0 - student nie uzyskuje 60% sumy punktéw

3.0 - student uzyskuje od 60 do 66 % sumy punktow
3.5 - student uzyskuje od 67 do 74 % sumy punktéw
4.0 - student uzyskuje od 75 do 82 % sumy punktow
4.5 - student uzyskuje od 83 do 90 % sumy punktow
5.0 - student uzyskuje od 91 do 100 % sumy punktéw

sprawdzian/y umiejetnosci
walidacja aktywnosci i ocen czgstkowych

Zajecia praktyczne: zaliczenie etapowe z oceng

Praca wiasna studenta: walidacja osiggnietych efektow w
dokumentacji przedmiotu

** Warunki zaliczenia przedmiotu - patrz zatqcznik Regulamin Przedmiotu,
Koricowa forma weryfikacji - patrz zatqcznik EFEKTY UCZENIA SIE

Wymagania zaliczeniowe:

1. Pozytywnie zdany egzamin w formie testu.

2. Podstawa dopuszczenia do egzaminu jest pozytywna ocena z pozostatych zajeé przedmiotu nauczania.

3. Pozytywne rozliczenie ¢wiczen na podstawie zaliczenia wszystkich kolokwidow czastkowych oraz testu koricowego.

4. Pozytywna ocena z zaje¢ praktycznych uwzglednia zaliczone umiejetnosci w dzienniczku praktycznym (zaréwno w warunkach symulowanych jak i rzeczywistych) oraz
zaliczenie egzaminu praktycznego w warunkach symulowanej sytuacji medycznej.

5. Zaliczenie zajec praktycznych uwzglednia aktywnosc i wykazane umiejetnosci z zakresu Przedmiotu nauczania.




