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SYLABUS PRZEDMIOTU -

Akademia Medycznych i Spotecznych Nauk Stosowanych w Elblggu oykl dydaktyczny
Kierunek studiow: ~ Lekarski Stopignl Jedr!olite Is?udia Status przedmiotu: Obowiazkowy Jezyk . Polski 2022-2027
studiow: gisterskie wyktadowy:
Forma studiow: Stacjonarne ;ﬂgw Ogolnoakademicki Jednostka organizacyjna: Katedra Nauk Klinicznych Niezabiegowych

Prowadzacy: dr hab. n. med. Beata Januszko—Giergielewicz prof. uczelni [BJ-G], dr n. med. Jacek Drozdowski [JD],dr n. med. Jacek Klaudel [JK] dr n. med. Rafat Olszewski [RO],
lek. med. Justyna Ustyna Plecke — Wenta, lek. med. Edward Szulewski, lek. Michat Jaskiewicz, lek. med. Mateusz Wilkowski, lek. med. Wioletta Spiewak—Kozak, lek. med. Krzysztof
Pawluszkiewicz; lek. Pawet Golan, lek. Wioletta Slusarska - Wiecek

Kierownik/kontakt e-mail: dr hab. n. med. Beata Januszko-Giergielewicz prof. uczelni - b.januszko-giergielewicz@amisns.edu.pl

Plan godzin w semestrach (w tym na wyktady zdalne ok.: 17

HARMONOGRAM PRZEDMIOTU e o

Formy: Miejsca, Metody zajec: 112|345 6|7|8[9f ]| ]|,| ECTS
Wyktad: Sala wyktadowa/Platforma e-learningowa. /Wyktad problemowy z prezentacja multimedialna. 3|2 175
Zajecia praktyczne: WSzZ w Elblagu - Klinika (Il Oddziat); | Oddziat Choréb Wewnetrznych, O. Kardiologiczny, O. Reumatologiczny; Sz. Miejski w Elblagu 00 !
— 0. Ch. Ptuc; Sz. $w. Wojciecha w Gdarsku — Klinika Kardiologiczna, O. Choréb Wewnetrznych i Pulmonologii; Sz. M. Kopernika w Gdarisku - Klinika z 6|4 4
Ch. Wewn. i Hipertensjologii, 0.Ch. Wewn. i Diabetologii, O. Gastroenterologii dla Dorostych. Zajecia w grupach pod opieka, asystenta we wtasciwym P 816
oddziale. Praca z pacjentami. Studiowanie przypadku/studium przypadku.
Praca wiasna studenta: Studiowanie literatury pod katem realizacji efektoéw uczenia sie. Przygotowanie sie do egzaminu koricowego.

Praca wtasna studenta -100 godz. 3,25
Legenda: Zajecia stuzace zdobywaniu przez
C-éwiczenia, k-kolokwium, K-konwersatorium, P-prosektorium, pe-platforma elearningowa, Pn-praktyczne nauczanie kliniczne, Pz-praktyka studenta pogtebionej wiedzy - ¥ ECTS =9
zawodowa, Pw-praca wiasna studenta, S-seminarium, W-wyktad, Ws-wyktad seminaryjny, Zp-zajecia praktyczne liczba punktéw: 9

I PODSTAWY PRZEDMIOTU *

Cele Przedmiotu:

Poznanie symptomatologii podstawowych schorzen internistycznych w nawigzaniu do badania podmiotowego i przedmiotowego chorego. Zapoznanie sie z
podstawowymi metodami diagnostycznymi (ultrasonografia, elektrokardiografia, endoskopia, spirometria, BAC itp.). Przyswojenie umiejetnosci interpretacji
badan laboratoryjnych w nawigzaniu do jednostki chorobowej.

Prowadzone badania naukowe zwigzane z Przedmiotem: Nowoczesne techniki wspierajace transplantacje i przeszczepianie narzgddéw unaczynionych.

* Szczegotowy opis celéw/efektow - patrz zatqcznik EFEKTY

Wymagane kompetencje akademickie i zobowigzania UCZENIA SIE

do udziatu w zajeciach:

Zaliczone przedmioty na poziomie szkoty wyzszej o profilu medycznym: Farmakologia z toksykologia, Patologia.

Na zajeciach obowigzuje Regulamin studiéw Uczelni oraz regulamin przedmiotu/jednostki prowadzacej ksztatcenie.
Posiadanie identyfikatora personalnego oraz wtasciwego ubioru/obuwia ochronnego.

Zabronione jest wynoszenie jakichkolwiek pomocy dydaktycznych.

Bez uzyskania zgody Prowadzacego zabronione jest multimedialne rejestrowanie zajec.

Niespetnienie powyzszych wymogow jest podstawa niedopuszczenia osoby do zajec lub wyproszenia osoby z zajec.

[Etap] Forma zajec [l.godz.]: Temat. TRES’C' PROGRAMOWE
[NP]

TRESCI PROGRAMOWE - Wyktad % [60 h]

[A] Wyktad 1. [4h]: Choroba niedokrwienna serca — klasyfikacja, etiopatogeneza, obraz kliniczny, rozpoznanie, leczenie [RO].

[A] Wyktad 2. [4h]: Niewydolno$¢ serca — definicja i klasyfikacja, obraz kliniczny, rozpoznanie, leczenie [JK].

[A] Wyktad 3. [4h]: Nadci$nienie tetnicze pierwotne i wtdrne — przyczyny, rozpoznanie, leczenie [BJ-G].

[A] Kolokwium 1. [1h]: Kardiologia

[A] Wyktad 4. [4h]: Niewydolno$¢ oddechowa — ostra i przewlekta [JD].

[A] Wyktad 5. [4h]: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc. Rak ptuca [JD].

[A] Kolokwium 2. [1h]: Pulmonologia

[A] Wyktad 6. [4h]: Choroby autoimmunologiczne — etiopatogeneza, postacie narzgdowe, zasady leczenia. Choroby alergiczne: anafilaksja i wstrzas anafilaktyczny
(obrzek naczynioruchowy) [BJ-G].

[B] Wyktad 7. [4h]: Choroby tarczycy i jej zaburzenia hormonalne.

[B] Wyktad 8. [4h]: Cukrzyca — etiopatogeneza, postacie, rozpoznawanie i leczenie.

[B] Wyktad 9. [4h]: Otytos¢ i zespdt metaboliczny.

[B] Wyktad 10. [4h]: Choroby przetyku, zotadka i jelit.

[B] Wyktad 11. [4h]: Choroby watroby i trzustki.

[B] Kolokwium 3. [1h]: Endokrynologia, gastroenterologia.

[B] Wyktad 12. [4h]: Objawy i diagnostyka chordéb uktadu moczowego, interpretacja badan dodatkowych. Zespét nerczycowy i nefrytyczny. Krwiomocz. Nefropatie
wrodzone. Kamica drég moczowych. Srédmigzszowe zapalenia nerek. Zakazenia uktadu moczowego. Gospodarka wodno-elektrolitowa [BJ-G].

[B] Wyktad 13. [4h] Ostre uszkodzenie nerek. Glomerulopatie pierwotne. Glomerulopatie wtdrne: nefropatia cukrzycowa, amyloidoza nerek, choroby nerek w
przebiegu kolagenoz, zapalen naczyn. Choroby nerek w ciazy [BJ-G].

[B] Wyktad 14. [4h] Najczestsze choroby uktadu krwiotwdrczego i ich symptomatologia. Diagnostyka réznicowa niedokrwistosci [BJ-G].

[B] Kolokwium 4. [1h]: Nefrologia, reumatologia, hematologia.

TRESCI PROGRAMOWE - Zajecia praktyczne £ [144h]

[A] Zajecia praktyczne 1. [6h]: Zapoznanie sie ze specyfika oddziatu kardiologicznego - zasady BHP. Podstawowa dokumentacja medyczna. Definicja, patofizjologia,
obraz kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie (EKG, echokardiografia, testy obcigzeniowe, EKG-Holter, ABPM, koronarografia, badanie
elektrofizjologiczne, MRI, SPECT, MUGA, CT, PET, badania laboratoryjne) oraz leczenie nieinwazyjne i inwazyjne (w tym: CABG, TAVI, AVR, MVR, PCl, IABP) w
chorobie niedokrwiennej serca i ostrych zespotach wiericowych.

[A] Zajecia praktyczne 2. [6h]: Definicja, patofizjologia, obraz kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie (EKG, EKG-Holter, badania laboratoryjne) oraz
leczenie nieinwazyjne i inwazyjne (w tym: stymulacja elektryczna serca, ICD, CRT, ablacja) zaburzen rytmu i przewodzenia.




[A] Zajecia praktyczne 3. [6h]: Definicja, patofizjologia, obraz kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie oraz leczenie w chorobach infekcyjnych i zapalnych
serca, wadach zastawkowych.

[A] Zajecia praktyczne 4. [6h]: Definicja, patofizjologia, obraz kliniczny, badania ukierunkowujace rozpoznanie oraz leczenie w niewydolnosci serca.

[A] Zajecia praktyczne 5. [6h]: Zaliczenie.

[A] Zajecia praktyczne 6. [6h]: Zapoznanie sie ze specyfika oddziatu pulmonologicznego - zasady BHP, mozliwosci diagnostyczne, podstawowa dokumentacja medyczna.
[A] Zajecia praktyczne 7. [6h]: Badania diagnostyczne w chorobach ptuc, z uwzglednieniem badan bakteriologicznych, radiologicznych oraz patologicznych.
Wykrywanie, etiologia, patogeneza, diagnostyka ptynédw optucnowych (zapalenia optucnej, miedzybtoniak optucnej).

[A] Zajecia praktyczne 8. [6h]: Grutzlica (epidemiologia, mikrobiologia, klasyfikacja kliniczna gruzlicy, leki p/pratkowe, podstawowe zasady leczenia gruzlicy) i inne
mykobakteriozy. Zapalenia ptuc (szpitalne, pozaszpitalne, zachtystowe). Obturacyjne choroby ptuc. Aspekty réznicowania astmy i POChP. Obturacyjny bezdech
senny. Rozstrzenie oskrzeli.

[A] Zajecia praktyczne 9. [6h]: Sarkoidoza i wybrane choroby $srédmigzszowe ptuc (samoistne widknienie ptuc, ziarniniak Wegenera, alergiczne zapalenie
pecherzykdw ptucnych, pylice). Grzybice uktadu oddechowego. Stany naglace w klinice choréb ptuc: objawy, diagnostyka, réznicowanie i postepowanie lecznicze
(stan astmatyczny, krwawienie z uktadu oddechowego, odma optucnowa, ciato obce, zatorowos¢).

[A] Zajecia praktyczne 10. [6h]: Zaliczenie.

[B] Zajecia praktyczne 11. [6h]: Choroby uktadu wydzielania wewnetrznego: podwzgoérza i przysadki, tarczycy, przytarczyc.

[B] Zajecia praktyczne 12. [6h]: Choroby kory i rdzenia nadnerczy, jajnikéw i jader, a takze guzow neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych,

[B] Zajecia praktyczne 13. [6h]: Rdzne typy cukrzycy. Stany hiper i hipoglikemii.

[B] Zajecia praktyczne 14. [6h]: Zespdt metaboliczny, otytosé, dyslipidemia.

[B] Zajecia praktyczne 15. [6h]: Choroby jamy ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit.

[B] Zajecia praktyczne 16. [6h]: Choroby trzustki, watroby, drég z6tciowych i pecherzyka zétciowego. Zaliczenie.

[B] Zajecia praktyczne 17. [6h]: Przewlekta Choroba Nerek . Epidemiologia, patogeneza. Metody spowalniania postepu. Farmakoterapia u pacjentéw z
niewydolnoscia nerek i leczonych nerkozastepczo. Leczenie nerkozastepcze — wskazania, metody: dializa otrzewnowa, hemodializa.

[B] Zajecia praktyczne 18. [6h]: Przeszczepienie nerki: wskazania do transplantacji, kwalifikacja do zabiegu. Nowotwory uktadu moczowego.

[B] Zajecia praktyczne 19. [6h]: Zapalenia stawdw z zajeciem kregostupa, choroby metaboliczne kosci, w szczegdlnosci osteoporoza i choroby zwyrodnieniowa
stawow, dna moczanowa. Nowotwory kosci.

Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana (tresci zaliczeniowe):

1. ,Podstawy badania klinicznego” — red. Piotr Zaborowski. Medipage. 2016.

2. ,Interna Szczeklika — 2024 r”. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2024.

B. Literatura uzupetniajaca (tresci nieobowigzkowe):

1. Zarys Ogdlnej Diagnostyki Lekarskiej Witold Ortowski. PZWL 1994.

2. Diagnostyka réznicowa objawéw chorobowych Franciszek Kokot. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 2007.

3. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej Franciszek Kokot. PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2013.

WERYFIKACJA EFEKTOW **

Etapowe formy monitorowania efektéw

5b zali ia fi ied: .
Sposab zaliczenia formy zajec: uczenia sie:

Wyktad: zaliczenie etapowe zakoriczone
egzaminem

Zajecia praktyczne: zaliczenie etapowe z
oceng

Praca wiasna studenta: walidacja
osiggnietych efektéw w dokumentaciji
przedmiotu

Wymagania zaliczeniowe:

20-
30-
35-
40-
4,5-
50-

Skala gratyfikacji ocen:
student nie uzyskuje 60% sumy punktéw
student uzyskuje od 60% do 66% sumy punktow
student uzyskuje od 67% do 74% sumy punktow
student uzyskuje od 75% do 82% sumy punktéw
student uzyskuje od 83% do 90% sumy punktow
student uzyskuje od 91% do 100% sumy punktow

egzamin dwuczesciowy teoretyczno-praktyczny
kolokwium/kolokwia

sprawdzian/y umiejetnosci

walidacja osiggnietych efektéw w dokumentaciji
przedmiotu

** Warunki zaliczenia przedmiotu - patrz zatqcznik
Regulamin Przedmiotu,

Koricowa forma weryfikacji - patrz zatqcznik EFEKTY
UCZENIA SIE

1. Pozytywnie zdany egzamin - obejmujgcy cato$é materiatu.

2. Podstawg dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie zajeé praktycznych i uzyskanie minimum 60% punktéow ze wszystkich kolokwium lub z kolokwium

dopuszczajacego.

3. Zaliczenie zajec praktycznych uwzglednia aktywnosc i wykazane umiejetnosci z zakresu Przedmiotu nauczania.




Choroby wewnetrzne

Efekty uczenia sig
— > * wg rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki zdnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standarddw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza,
Kody odniesierr matrycowych [KOd]: lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.
Wiedza [W]: LJO_EWO012 LJO_EWO07

LJO_EU01 UJO_EU10 LUO_EU17 LIO_EU25 LJO_EU27 LJO_EU29 LJO_EU32 LIO_EU56 LJO_EU57 LJO_EU58 LIO_EU59 LIO_EU60 LIO_EU66
LJO_EU68 LJO_EU69 LIO_EU93 LIO_EU99
Kompetencje spoteczne [KO]: LJO_KO01 LJO_K02 LJO_KO03 LJO_K04 UJO_KO5 LJO_K06 LJO_KO07 LJO_K08 LJO_K09 LJO_K10 UO_Ki11

Umiejetnosci [U]:

Legenda [Zakres]: W - wiedza[student zna i rozumie], U - umiejetnosci[student potrafi], KO - kompetencje spoteczne (postawy)[student stosuje zasady]

L.p. Kod [Zakres]: Szczegtowy opis efektu uczenia sig; |

Student zna i rozumie:
1. UJO_EWO012 [W]: uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych choréb wewnetrznych;
2. LUJO_EWO07 [W]: przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych
wystepujacych u oséb dorostych oraz ich powiktan: a) chordéb uktadu krazenia, w tym: choroby niedokrwiennej serca, wad serca, choréb wsierdzia, miesnia
serca, osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), chordb naczyn tetniczych i zylnych, nadcisnienia tetniczego: pierwotnego i wtdrnego, nadcisnienia
ptucnego, b) chordéb uktadu oddechowego, w tym: choréb drég oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli,
mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, choréb srodmigzszowych ptuc, optucnej, srédpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego,
niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlektej), nowotworéw uktadu oddechowego, c) chordb uktadu pokarmowego, w tym choréb: jamy ustnej, przetyku,
zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drég zétciowych i pecherzyka zétciowego, d) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chordb:
podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikdw i jader, a takze guzéw neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych,
réznych typow cukrzycy i zespotu metabolicznego: hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii, e) chordb nerek i drég moczowych, w tym: ostrych i przewlektych
niewydolnosci nerek, choréb ktebuszkéw nerkowych i Srédmiazszowych nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazer uktadu moczowego, nowotworéow
uktadu moczowego, w szczegdlnosci raka pecherza moczowego i raka nerki, f) choréb uktadu krwiotwérczego, w tym: aplazji szpiku, niedokrwistosci,
granulocytopenii i agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych, nowotwordw mieloproliferacyjnych i mielodysplastyczno-mieloproli-feracyjnych,
zespotéw mielodysplastycznych, nowotwordw z dojrzatych limfocytéw B i T, skaz krwotocznych, trombofilii, stanéw bezposredniego zagrozenia zycia w
hematologii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadéw; g) choréb reumatycznych, w tym: choréb uktadowych tkanki tacznej, uktadowych zapaler naczyn,
zapalen stawdw z zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych kosci, w szczegdlnosci osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej stawdw, dny moczanowej, h)
choréb alergicznych, w tym: anafilaksji i wstrzagsu anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego, i) zaburzenn wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych: standw odwodnienia, standw przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy;

Forma weryfikacji: egzamin w oparciu o test

Student potrafi:
. LJO_EUO01 [U]: przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem internistycznym;
. LJO_EU10 [U]: przeprowadza¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;
. LJO_EU17 [U]: oceniac stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta;
. LJO_EU25 [U]: przeprowadza¢ diagnostyke réznicowa najczestszych chordb oséb dorostych;
. LJO_EU27 [U]: oceniac i opisywac stan somatyczny pacjenta;
. LJO_EU29 [U]: rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia;
. LJO_EU32 [U]: planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w najczestszych chorobach oséb dorostych;
. LJO_EUS56 [U]: wykonywa¢ monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora;
. LJO_EU57 [U]: postugiwac sie pulsoksymetria;
. LJO_EU58 [U]: wykonywac i interpretowac wyniki badania spirometrycznego;
. LJO_EUS59 [U]: wykonywa¢ pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;
. LJO_EU60 [U]: przeprowadzac¢ leczenie tlenem;
. LJO_EU66 [U]: pobiera¢ obwodowa krew zylng;
. LJO_EU68 [U]: asystowac przy przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych;
. LJO_EUB9 [U]: przedstawic zasady postepowania w przypadkach wystgpienia powiktan poprzetoczeniowych;
. LJO_EU93 [U]: planowac¢ konsultacje specjalistyczne;
17. LUO_EU99 [U]: opracowa¢ zasady profilaktyki i leczenia choréb alergicznych, w tym indywidualnych programéw profilaktyki z uwzglednieniem zasad
ograniczania narazenia na alergen oraz indywidualnej diety hipoalergenowej;
Forma weryfikacji: walidacja osiggnietych efektéow w dokumentacji przedmiotu

O oO~NOUAE WNE

el o
OV AWNRO

Student stosuje zasady:

1. LUO_KO1 [KOJ: nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych;

2. LJO_KO02 [KO]: kierowania sie dobrem chorego;

3. LJO_KO03 [KO]: przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

4. LJO_KO4 [KO]: podejmowania dziatahh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscig spotecznych uwarunkowarh i ograniczeh wynikajacych z
choroby;

5. LJO_KO5 [KO]: dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeri oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

6. LJO_KO06 [KO]: propagowania zachowan prozdrowotnych;

7. LJO_KO7 [KO]: korzystania z obiektywnych zrédet informaciji;

8. LJO_KO08 [KO]: formutowania wnioskow z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

9. LJO_KO09 [KO]: wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych,
takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

10. LJO_K10 [KO]: formutowania opinii dotyczgcych roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

11. LJO_K11 [KO]: przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeristwa
wtasnego i innych osob.

Forma weryfikacji: na podstawie obserwacji podczas zaje¢




