
 

 

 

Program studiów dostępny w Biuletynie Informacji Publicznej Akademii Medycznych i Społecznych Nauk Stosowanych 
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SEMESTR I 

Nazwa przedmiotu Forma zajęć Godziny - 
ogółem 

Forma 
zaliczenia 

Liczba 
ETCS 

Trening interpersonalny warsztaty 40 Zal 2 
Wprowadzenie do psychologii wykład, ćwiczenia  40 E/Zoc 3 
Historia myśli psychologicznej wykład 35 E 3 
Bezpieczeństwo i higiena pracy ćwiczenia 10 Zal 0 
Umiejętności akademickie ćwiczenia 10 Zal 1 
Wprowadzenie do filozofii i etyki wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 6 
Podstawy logiki wykład, ćwiczenia 30 E/Zoc 2 
Biologiczne podstawy zachowania wykład, ćwiczenia 75 E/Zoc 6 
Technologia informacyjna ćwiczenia 30 Zoc 2 
Język obcy (angielski/niemiecki) ćwiczenia 25 Zoc 2 
Wychowanie fizyczne ćwiczenia 30 Zal 0 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze I  385  27 

SEMESTR II 

Psychologia procesów poznawczych wykład, ćwiczenia 80 E/Zoc 6 
Psychologia emocji i motywacji wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Psychologia społeczna wykład, ćwiczenia 80 E/Zoc 6 
Metodologia badań psychologicznych wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Warsztaty: rozwiązywanie konfliktów warsztaty 30 Zoc 2 
Socjologia ogólna wykład 25 E 2 
Język obcy (angielski/niemiecki) ćwiczenia 25 Zoc 2 
Wychowanie fizyczne ćwiczenia 30 Zal 0 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze II  410  30 

SEMESTR III 

Psychologia różnic indywidualnych  wykład, ćwiczenia 80 E/Zoc 7 
Psychologia rozwoju człowieka wykład, ćwiczenia 80 E/Zoc 7 
Diagnoza psychologiczna wykład, ćwiczenia 54 E/Zoc 5 
Zastosowanie statystyki w psychologii wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Prawo ochrony własności intelektualne wykład 15 E 2 
Język obcy (angielski/niemiecki) ćwiczenia 25 Zoc 2 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze III  324  29 



SEMESTR IV 

Psychologia osobowości wykład, ćwiczenia 80 E/Zoc 7 
Psychologia zdrowia wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Psychologia organizacji i zarządzania wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 6 
Psychometria wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Psychologia edukacyjno-wychowawcza wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Język obcy (angielski/niemiecki) ćwiczenia 25 Zoc 2 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze IV  355  31 

SEMESTR V 

Psychologia stresu i wypalenia zawodowego  wykład 35 E 5 
Pomoc psychologiczna i interwencja kryzysowa wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Psychopatologia wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 6 
Psychologiczne problemy niepełnosprawności wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Doradztwo zawodowe wykład, ćwiczenia 50 E/Zoc 5 
Język obcy (angielski/niemiecki) ćwiczenia 25 Zoc 2 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze V  310  30 

SEMESTR VI 

Psychologia kliniczna wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Podstawy psychoterapii w praktyce psychologicznej wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Psychologia rodziny i bliskich związków wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Psychofizjologia seksualności człowieka wykład 35 E 4 
Proseminarium ćwiczenia 30 Zoc 6 
Język obcy (angielski/niemiecki) ćwiczenia 25 Zoc 2 
Praktyka zawodowa praktyka 50 Zal 2 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze VI  340  31 

SEMESTR VII 

Specjalność* Psychologia dzieci i młodzieży: 
Diagnostyka zdolności poznawczych dzieci i młodzieży wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Rozwój emocjonalno-społeczny dziecka wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Psychologia biznesu i przywództwa: 
Współczesne metody zarządzania potencjałem 
pracowniczym wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 

Anomia pracownicza wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Promocja zdrowia i psychologia uzależnień: 
Podmiotowe i społeczno-kulturowe czynniki zdrowia 
psychicznego wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 

Seksualność w praktyce psychologicznej wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Psychologia kliniczna i psychoterapia: 
Zaburzenia osobowości wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Kliniczna diagnoza psychologiczna wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze VII  430  30 



SEMESTR VIII 

Seminarium magisterskie seminarium 33 Zoc 6 
Specjalność* Psychologia dzieci i młodzieży: 
Dziecko w systemie rodzinnym wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 50 Zal 2 
Specjalność* Psychologia biznesu i przywództwa: 
Coaching i mentoring wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Elementy prawa pracy wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 50 Zal 2 
Specjalność* Promocja zdrowia i psychologia uzależnień: 
Psychologia i terapia uzależnień wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 50 Zal 2 
Specjalność* Psychologia kliniczna i psychoterapia: 
Diagnoza neuropsychologiczna wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Projekcyjne techniki diagnostyczne wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Praktyka zawodowa praktyka 50 Zal 2 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze VIII  413  34 

SEMESTR IX 

Seminarium magisterskie seminarium 33 Zoc 6 
Specjalność* Psychologia dzieci i młodzieży: 
Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Całościowe zaburzenia rozwoju: diagnoza i terapia wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Psychologia biznesu i przywództwa: 
Metodyka doradztwa zawodowego wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Stres organizacyjny wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Promocja zdrowia i psychologia uzależnień: 
Uzależnienia od substancji psychoaktywnych wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Uzależnienia behawioralne wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Psychologia kliniczna i psychoterapia: 
Psychodietetyka i zaburzenia odżywiania wykład, ćwiczenia 70 E/Zoc 6 
Psychotraumatologia wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze IX  443  34 

SEMESTR X 

Etyka zawodu psychologa  wykład, ćwiczenia 30 E/Zoc 2 
Seminarium magisterskie  seminarium 65 Zoc 8 
Specjalność* Psychologia dzieci i młodzieży: 
Metody oddziaływań wychowawczych w szkole wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Psychologia biznesu i przywództwa: 
Umiejętności trenerskie wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 



Specjalność* Promocja zdrowia i psychologia uzależnień: 
Współuzależnienia wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 
Specjalność* Psychologia kliniczna i psychoterapia: 
Podstawowe umiejętności i techniki psychoterapeutyczne wykład, ćwiczenia 60 E/Zoc 5 
Praktyka zawodowa praktyka 75 Zal 3 

Łączna liczba godzin i punktów w semestrze X  365  26 

Liczba godzin i punktów łącznie (10 semestrów)  3754  302 

  

* Wybór dwóch specjalności z czterech 

 

E – egzamin 

Zoc – zaliczenie z oceną 

Zal – zaliczenie bez oceny 

 


