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SYLABUS PRZEDMIOTU

Akademia Medycznych i Spotecznych Nauk Stosowanych w Elblggu oyl dydaktyczny
Kierunek studiow: Lekarski Sttl?glg\; Jednolite studia magisterskie Status przedmiotu: Obowiazkowy Jezyk wyktadowy:  Polski 2024-2029
Forma studiow: Stacjonarne Profil studiow: ~ Ogélnoakademicki JednolstkaA . Wydziat Nauk o Zdrowiu
organizacyjna:

Prowadzacy: dr n. o zdr. Katarzyna Ziejka [ZK] mgr Barbara Gtowacka mgr Danuta Firlej mgr Bozena Gajewska mgr Danuta Stanicka
Kierownik/kontakt e-mail: dr n. o zdr. Katarzyna Ziejka - k.ziejka@amisns.edu.pl

Plan godzin w semestrach (w tym na wyktady zdalne ok.: 5 godz.)

HARMONOGRAM PRZEDMIOTU

Formy: Miejsca, Metody zajec: 1123|4567 [8]|9 10 [1]12] ECTS
Wyktad: Sala wyktadowa/Platforma e-learningowa. /Wyktad problemowy z prezentacjg multimedialna. w 15 05
Cwiczenia: Pracownie CDiSM do wyboru zgodne z tematyka zajec. Pracownia podstaw opieki pielegniarskiej. /Pokaz z ’
objasnieniem, pokaz z instruktazem. ¢ 20 0,75

Praca wiasna studenta: Studiowanie literatury pod katem realizacji efektéw uczenia sie. Samoedukacja oraz indywidualne
utrwalanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu przedmiotu nauczania.

Praca wtasna studenta =55 godz. 1,75
Legenda:
C-éwiczenia, k-kolokwium, K-konwersatorium, P-prosektorium, pe-platforma elearningowa, Pn-praktyczne nauczanie Zajecia stuzgce zdobywaniu przez studenta 5 ECTS =3
kliniczne, Pz-praktyka zawodowa, Pw-praca wiasna studenta, S-seminarium, W-wyktad, Ws-wyktad seminaryjny, Zp- pogtebionej wiedzy - liczba punktéw: 0 -

zajecia praktyczne

- PODSTAWY PRZEDMIOTU *
Cele Przedmiotu:

Zdobycie wiedzy dotyczgcej postepowania paliatywnego z pacjentem w stanie terminalnym, zasad leczenia bélu ostrego, przewlektego i nowotworowego.
Nabycie umiejetnosci wykonania pomiaréw antropometrycznych i ich interpretacji, oceny odlezyn i stosowania odpowiednich opatrunkéw. Wyksztatcenie
postaw etycznych i moralnych w pracy z pacjentem oraz dazenia do doskonalenia zawodowego.

Prowadzone badania naukowe zwigzane z Przedmiotem: N/A

* Szczegdtowy opis celow/efektéw - patrz zatgcznik EFEKTY UCZENIA SIE

Wymagane kompetencje akademickie i zobowigzania do udziatu w zajeciach: |

Wykazanie sie wiedza/znajomoscig na temat funkcjonowania cztowieka w obliczu choroby i hospitalizacji w zakresie realizowanego Przedmiotu nauczania.
Posiadanie identyfikatora personalnego oraz wtasciwego ubioru/obuwia ochronnego.

Na zajeciach obowigzuje Regulamin studiéw Uczelni oraz regulamin przedmiotu/jednostki prowadzacej ksztatcenie.

Zabronione jest wynoszenie jakichkolwiek pomocy dydaktycznych.

Bez uzyskania zgody Prowadzacego zabronione jest multimedialne rejestrowanie zajec.

Niespetnienie powyzszych wymogow jest podstawg niedopuszczenia osoby do zaje¢, lub wyproszenia osoby z zajec.

TRESCI PROGRAMOWE

[Etap] Forma zajec [l.godz.]: Temat. [NP]

TRESCI PROGRAMOWE - Wyktad 2 [15h]

Wyktad 1. [4h]: Podstawowe zasady opieki nad chorym . Pomiary antropometryczne, pomiary parametrow zyciowych. [ZK]

Wyktad 2. [3h]: Charakterystyka bélu. Prég bélowy. Opieka nad chorym cierpigcym z powodu bdlu. Narzedzia pomiaru bdlu.. Reakcje na niepetnosprawnos¢ [ZK]
Wyktad 3. [4h]: Czynnosci w profilaktyce przeciwodlezynowej — stan chorego i jego otoczenie, przemieszczanie chorego dtugotrwale unieruchomionego, sprzet
przeciwodlezynowy. Ocena odlezyn za pomoca obserwacji i wykorzystania odpowiednich narzedzi. Dobér i zastosowanie wtasciwych opatrunkéw na odlezyny. [ZK]
Wyktad 4. [4h]: Zasady zaktadania wkitu¢ obwodowych, cewnikowania pecherza, zgtebnikowania zotadka. [ZK]

TRESCI PROGRAMOWE - Cwiczenia % [20h]

Cwiczenia 1. [4h]: Pomiary antropometryczne i ich interpretacja na podstawie siatek centylowych. Zasady przeprowadzania badania fizykalnego osoby
dorostej. [Kadra]

Cwiczenia 2. [4h]: Pomiary podstawowych parametréw zyciowych metodami nieinwazyjnymi — ciénienie tetnicze krwi, tetno, oddech, temperatura. Zasady
pomiaru, wykonanie, interpretacja. [Kadra]

Cwiczenia 3. [4h]: Obstuga kardiomonitora i interpretacja wynikéw, wykonywanie i interpretowanie standardowego elektrokardiogramu spoczynkowego;
[Kadra]

Cwiczenia 4. [4h]: Czynnosci w profilaktyce przeciwodlezynowej — stan chorego i jego otoczenie, przemieszczanie chorego diugotrwale unieruchomionego,
sprzet przeciwodlezynowy. Ocena odlezyn za pomocg obserwacji i wykorzystania odpowiednich narzedzi. Dobdr i zastosowanie wiasciwych opatrunkéw na
odlezyny. [Kadra]

Cwiczenia 5. [4h]: Pobieranie krwi zylnej, pobieranie wymazéw z nosa, gardta i skéry, cewnikowanie pecherza kobiet i mezczyzn, wykonywanie lewatywy.
[Kadra]

Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana (tresci zaliczeniowe):

1. Allan M., Marsh J.: Wywiad i badanie przedmiotowe. Urban & Partner. Wroctaw, 2010.

2. Podstawy pielegniarstwa tom 2 Wybrane umiejetnosci i procedury opieki pielegniarskiej pod redakcjg A. Majda, B. Slusarska, D. Zarzycka, PZWL.
B. Literatura uzupetniajaca (tresci nieobowigzkowe):

1. Krasowski G., Kruk M. Leczenie odlezyn i ran przewlektych. PZWL Warszawa, 2018.




WERYFIKACJA EFEKTOW **

Sposdb zaliczenia formy zajec: Etapowe formy monitorowania efektéw uczenia sig:
Wyktad: zaliczenie na ocene Skala gratyfikacji ocen: sprawdzian ustny
Cwiczenia: zaliczenie na ocene walidacja aktywnosci i ocen czgstkowych

2.0 - student nie uzyskuje 60% sumy punktow

3.0 - student uzyskuje od 60 do 66 % sumy punktéw
3.5 - student uzyskuje od 67 do 74 % sumy punktow
4.0 - student uzyskuje od 75 do 82 % sumy punktéw
4.5 - student uzyskuje od 83 do 90 % sumy punktow
5.0 - student uzyskuje od 91 do 100 % sumy punktéw

na podstawie algorytmu opisanego w regulaminie Przedmiotu

Praca wiasna studenta: walidacja osiggnietych efektow w
dokumentacji przedmiotu

** Warunki zaliczenia przedmiotu - patrz zatqcznik Regulamin Przedmiotu,

Koricowa forma weryfikacji - patrz zatqcznik EFEKTY UCZENIA SIE
Wymagania zaliczeniowe:

1. Zaliczenie z oceng na podstawie obecnosci na wyktadach i wyniku kolokwium ustnego z zagadnien dotyczacych zasad wykonywanie podstawowych
czynnosci przy pacjencie chorym i niepetnosprawnym.
2. Zaliczenie na podstawie obecnosci na éwiczeniach i prawidtowym wykonaniu czynnosci praktycznych.




