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Plan godzin w semestrach (w tym na wyktady zdalne ok.: 26 godz.)

— — HARMONOGRAM PRZEDMIOTU T
Formy: Miejsca, Metody zajec: 12| 3| 45|67 |89 1], |,]| ETS
Wyktad: Sala wyktadowa/Platforma e-learningowa. /Wyktad problemowy z prezentacjg multimedialna. w | 32 1
Seminarium: Sala seminaryjna. /Praktyczne przeprowadzanie doswiadczenia w zakresie zagadnieri z wyktadu problemowego.
Cwiczenia: Laboratorium EPT. /Zajecia laboratoryjne. Praktyczne przeprowadzanie doswiadczenia w zakresie zagadnien z wyktadu S 43 1,5
problemowego.
Praca wfasna studenta: Samoedukacja oraz indywidualne utrwalanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu przedmiotu nauczania. ¢ 20 0,75

Studiowanie literatury pod katem realizacji efektéw uczenia sie. Przygotowanie sie do egzaminu koricowego.

Praca wtasna studenta =143 godz. 4,75
Legenda:
C-éwiczenia, k-kolokwium, K-konwersatorium, P-prosektorium, pe-platforma elearningowa, Pn-praktyczne nauczanie Zajecia stuzace zdobywaniu przez studenta 5 ECTS =8
kliniczne, Pz-praktyka zawodowa, Pw-praca wiasna studenta, S-seminarium, W-wyktad, Ws-wyktad seminaryjny, Zp- pogtebionej wiedzy - liczba punktéw: 0 -

zajecia praktyczne

- PODSTAWY PRZEDMIOTU *
Cele Przedmiotu:

Student po zaliczeniu biochemii powinien: 1. zna¢ budowe chemiczng organizmu cztowieka; 2. zna¢ przemiany kwaséw nukleinowych, biatek, aminokwaséw,
weglowodandw, lipidéw, puryn i pirymidyn; 3. znad i rozumiec procesy bioenergetyczne zachodzace w organizmie cztowieka; 4. zna¢ budowe oraz dziatanie
enzymdw i koenzymow; 5. znaé chemiczng budowe i molekularne mechanizmy dziatania wazniejszych hormondw i ich receptordéw; 6. zna¢ budowe chemiczng
i molekularny mechanizm dziatania witamin; 7. znaé¢ molekularny mechanizm dziatania przyktadowych ksenobiotykéw oraz mozliwe drogi ich eliminacji z
ustroju; 8. rozumie¢ podtoze molekularne niektdrych choréb; 9. pozna¢ podstawy farmakologii oraz nowoczesnych metod odkrywania kandydatéw na leki;
10. zna¢ zasady chromatografii, elektroforezy biatek i kwaséw nukleinowych; 11. powinien umie¢ zaplanowac i wykonac proste badanie naukowe oraz
zinterpretowac jego wyniki i wyciggna¢ wnioski; 12. powinien umieé¢ obstugiwac proste przyrzady pomiarowe (spektrometry i kolorymetry) oraz oceniac
doktadnos¢ i precyzje wykonywanych pomiaréow.

Prowadzone badania naukowe zwigzane z Przedmiotem: N/A

* Szczegdtowy opis celow/efektéw - patrz zatgcznik EFEKTY UCZENIA SIE

Wymagane kompetencje akademickie i zobowigzania do udziatu w zajeciach:

Podstawowa wiedza z I-roku ksztatcenia na poziomie szkoty wyzszej o profilu medycznym z zakresu: znajomosci budowy organizmu cztowieka, znajomosci
podstawowych zasad pracy laboratoryjne;j.

Teoretyczne zorientowanie i przygotowanie sie co do zagadnien bedacych trescig zajed.

Na zajeciach obowigzuje Regulamin studiéw Uczelni oraz regulamin przedmiotu/jednostki prowadzacej ksztatcenie.

Posiadanie identyfikatora personalnego oraz wtasciwego ubioru/obuwia ochronnego.

Zabronione jest wynoszenie jakichkolwiek pomocy dydaktycznych.

Bez uzyskania zgody Prowadzacego zabronione jest multimedialne rejestrowanie zajec.

Niespetnienie powyzszych wymogow jest podstawa niedopuszczenia osoby do zaje¢, lub wyproszenia osoby z zajec.

TRESCI PROGRAMOWE
[Etap] Forma zajec [l.godz.]: Temat. [NP]

TRESCI PROGRAMOWE - Wyktad ¥ [32h]

Wyktad 1. [2h]: Podstawowe koncepty biochemii, réznice miedzy biochemig a pozostatymi naukami biologicznymi, wyjasnienie notacji chemicznej [NM]
Wyktad 2. [2h]: Struktura biatek, DNA i RNA, ekspresja gendw, biosynteza biatek. [NM]

Wyktad 3. [2h]: Enzymy, biatka sygnalizacyjne, kanaty jonowe. [NM]

Wyktad 4. [2h]: Podstawy wspdtczesnego odkrywania lekéw, dokowanie, terapie celowane, high-throughput screening. [NM]
Wyktad 5. [2h]: Kinetyka enzymatyczna: Michaelis’a-Menten i Hill'a. [NM]

Wyktad 6. [2h]: Lipidy, budowa btony komdrkowej, sufraktanty, cholesterol, lipoproteiny. [NM]

Wyktad 7. [2h]: Szlaki sygnalizacyjne i terapie celowane. [NM]

Wyktad 8. [2h]: Biatko p53, ubikwitynacja biatek, proteasom ubikwitynowy. [NM]

Wyktad 9. [2h]: Metabolizm weglowodandw, glikoliza, glukogeneza, szlak pentozofosforanowy. [NM]

Wyktad 10. [2h]: Cykl Krebsa, fosforylacja oksydacyjna. [NM]

Wyktad 11. [2h]: Metabolizm azotu, DNA i RNA. [NM]

Wyktad 12. [2h]: Fotosynteza, terapie fotodynamiczne. [NM]

Wyktad 13. [2h]: Witaminy i mikrosktadniki, choroby zaburzen metabolizmu. [NM]

Wyktad 14. [2h]: Metabolizm etanolu, ketogeneza, dziatanie kannabinoidéw i MDMA. [NM]

Wyktad 15. [2h]: Powtdrzenie [NM]

Wyktad 16. [2h]: Powtdrzenie, przygotowanie do egzaminu. [NM]

TRESCI PROGRAMOWE - Seminarium I [43h]

Seminarium 1. [2h]: Repetytorium z chemii, rysowanie struktur chemicznych, réwnowagi chemiczne, bufory. [CW]
Seminarium 2. [2h]: Rozpoznawanie oraz zapisywanie stereo- i regioizomerow zgodnie z regutami notacji chemicznej. [CW]
Seminarium 3. [3h]: Cwiczenia z notacji chemicznej i stereometrii, praca z plastikowymi modelami czgsteczek. [CW]




Seminarium 4. [3h]: Cwiczenia rachunkowe — rozpuszczalno$¢, réwnowagi chemiczne i buforowe. [CW]

Seminarium 5. [2h]: Kinetyka enzymatyczna: Michaelis’a-Menten i Hill'a. [CW]

Seminarium 6. [2h]: Gospodarka wodno-elektrolitowa, cisnienie osmotyczne, izotonia, rownowaga Donnana. [CW]

Seminarium 7. [3h]: Cwiczenia rachunkowe — dyfuzja, réwnowagi chemiczne w uktadach osmotycznych. [CW]

Seminarium 8. [3h]: Cwiczenia rachunkowe — kinetyka chemiczna i enzymatyczna. [CW]

Seminarium 9. [3h]: Repetytorium uzupetniajgce, ¢wiczenia rachunkowe, odrabianie. [CW]

Seminarium 10. [3h]: Praca z oprogramowaniem bio- i cheminformatycznym. [CW]

Seminarium 11. [3h]: Stany chorobowe zwigzane z metabolizmem weglowodandw - praca z literaturg. [CW]

Seminarium 12. [2h]: Analiza sktadéw napojow energetycznych i suplementow diety dostepnych w sklepach. [CW]

Seminarium 13. [3h]: Cwiczenia rachunkowe — termodynamika, obliczanie wydajnosci, podstawy statystyki w laboratorium. [CW]
Seminarium 14. [3h]: Stany chorobowe i przeglad wspdtczesnej farmakologii — praca z literaturg. [CW]

Seminarium 15. [3h]: Repetytorium uzupetniajace, éwiczenia rachunkowe, odrabianie. [CW]

Seminarium 16. [3h]: Powtdrzenie, przygotowanie do egzaminu. [CW]

TRESCI PROGRAMOWE - Cwiczenia 2 [20h]

Cwiczenia 1. [5h]: Laboratoryjna synteza organiczna aspiryny. [Kadra]

Cwiczenia 2. [5h]: Izolacja enzymu tyrozynazy z ziemniaka/banana i oznaczanie jej stezenia metoda UV-Vis. Oznaczanie aktywnosci enzymu tyrozynazy. [Kadra]
Cwiczenia 3. [Sh]: Badanie aktywnosci amylazy w ludzkiej $linie. Badanie ludzkiego wtosa z zastosowaniem analizatora Hg. [Kadra]
Cwiczenia 4. [5h]: Laboratoryjna ekstrakcja i preparatyka zwigzkéw naturalnych na przyktadzie suszu konopnego. [Kadra]

Wykaz literatury:

A. Literatura wymagana (tresci zaliczeniowe):

1. Biochemia / Lubert Stryer, Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko / PWN / Warszawa 2018, wyd.5

B. Literatura uzupetniajaca (tresci nieobowigzkowe):

1. Biochemia Harpera llustrowana / Victor W. Rodwell , David Bender, Kathleen M. Botham, Peter J. Kennelly, P. Anthony Weil, red. wyd. pol. Ryszard
Smolenski / PZWL / Warszawa 2018, wyd.7

2. Biochemia. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych / Edward Barikowski / Edra Urban & Partner / Wroctaw 2020, wyd.4

3. Biochemia. Denise R. Ferrier, red. wyd. pol. Dariusz Chlubek/ Edra Urban & Partner / Wroctaw 2018, wyd.7

WERYFIKACJA EFEKTOW **

Sposab zaliczenia formy zajec: Etapowe formy monitorowania efektéw uczenia sie:
Wyktad: egzamin Skala gratyfikacji ocen: egzamin pisemny
Seminarium: zaliczenie na ocene kolokwium

2.0 - student nie uzyskuje 60% sumy punktow

3.0 - student uzyskuje od 60 do 66 % sumy punktéw
3.5 - student uzyskuje od 67 do 74 % sumy punktéw
4.0 - student uzyskuje od 75 do 82 % sumy punktéw
4.5 - student uzyskuje od 83 do 90 % sumy punktow
5.0 - student uzyskuje od 91 do 100 % sumy punktow

walidacja not z kolokwiow
walidacja aktywnosci i ocen czgstkowych

Cwiczenia: zaliczenie na ocene

Praca wiasna studenta: walidacja osiggnietych efektow w
dokumentacji przedmiotu

** Warunki zaliczenia przedmiotu - patrz zatqcznik Regulamin Przedmiotu,
Koricowa forma weryfikacji - patrz zatqcznik EFEKTY UCZENIA SIE

Wymagania zaliczeniowe:

1. Pozytywnie rozliczony egzamin pisemny realizowany w formie zadan otwartych.

2. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wszystkich kolokwidw, seminariéw i ¢wiczen.

3. Warunkiem zaliczenia wyktadéw seminaryjnych jest uzyskanie oceny pozytywnej ze wszystkich zaliczer przeprowadzonych na wyktadach seminaryjnych -
zaliczenie wszystkich kolokwidw.

4. Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach, napisanie i zaliczenie sprawozdan ze wszystkich éwiczen.




