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Oddzial Chorob Wewnetrznych
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Nazwa i adres placéwki (pieczatka):

Opiekun zaktadowy praktyki

(PIECZALKA) . . ettt e e

PROGRAM PRAKTYKI

1. Cel praktyki

Celem praktyk zawodowych jest praktyczne przygotowanie studenta do samodzielnego
wykonywania zawodu ratownika medycznego.

Praktyki zawodowe maja na celu:

wprowadzenie do praktycznego wykonywania zawodu,

poszerzanie 1 poglebianie wiedzy zdobywanej w ramach zaj¢¢ dydaktycznych,

nabycie i doskonalenie umiejetno$ci praktycznych,

przygotowanie studenta do samodzielnosci 1 odpowiedzialnosci za realizacj¢ zadan,
konfrontacj¢ nabywanych przez studenta umiejetnosci z jego mozliwosciami na rynku
pracy,

potwierdzenie 1 rozw0j kompetencji zawodowych studenta,

ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec pracodawcow 1 wspotpracownikow,
doskonalenie zdolnosci planowania czasu pracy, skutecznej komunikacji we
wspoéldziataniu z zespotem pracownikow,

poznanie S$rodowiska zawodowego 1 poznawanie zakresu swoich przysziych
obowigzkow przez obserwacje 1 nasladowanie zachowan pracownikow danej
jednostki,

zdobycie doswiadczen w samodzielnym 1 zespolowym wykonywaniu obowigzkéw
zawodowych,

nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach i rozwigzywania realnych
problemow zawodowych,

ksztaltowanie wysokiej kultury zawodowe] oraz postaw etycznych witasciwych dla
poszczegolnych zawodow i stanowisk pracy.

2. Tresci programowe:.
Student realizujgc program praktyk powinien osiagnag¢ przedmiotowe efekty uczenia
zamieszczone w dalszej czgséci dziennika.

3. Miejsce praktyk
Oddzial Chorob Wewnetrznych

4. Czas trwania: Il rok, 3 semestr —50 godzin.



ZASADY POSTEPOWANIA W MIEJSCU REALIZACJI PRAKTYKI

1.Studentow obowigzuje czas pracy ratownikdéw medycznych w danej placoéwcee, nie
przekraczajac 12 godz.

2.Sposobem doskonalenia umiejetnosci praktycznych kieruje Opiekun praktyk w danej placowce
3. Obowiazkiem studenta jest przedtozenie Zaktadowemu Opiekunowi Dziennika Praktyk.
4.0bowigzkiem studenta jest codzienne prowadzenie Dziennika Praktyk oraz sporzadzenie
koncowego sprawozdania z realizacji praktyki zawodowej w wybranej placéwce.

5.Na zakonczenie praktyki student powinien uzyska¢ opini¢ i ocen¢ koncowa praktyki oraz
oceng realizacji efektu ksztatcenia od Zaktadowego Opiekuna praktyki.

6.Merytorycznej oceny Dziennika Praktyk oraz zaliczenia przedmiotu dokonuje Koordynator
Kierunku Ratownictwa Medycznego dzialajacy z ramienia Wydziatu Nauk o Zdrowiu AMiSNS.

HOSPITACJA PRAKTYK

1. W czasie trwania praktyki w dowolnie wybranym dniu, w godzinach pracy danej placowki
moze by¢ przeprowadzona hospitacja praktyk,

2. W dniu hospitacji student powinien:

- by¢ obecny na praktyce (lub zaktadowy opiekun praktyk powinien zna¢ przyczyne
nieobecnosci praktykanta);

- przedstawi¢ do wgladu dzienne sprawozdanie z praktyki.



OSWIADCZENIE STUDENTA O ZAPOZNANIU SIE Z REGULAMINEM PRAKTYK
STUDENCKICH

(semestr studiow — tryb studiow)

Oswiadczam, iz :
1. Zapoznatem si¢ z regulaminem praktyk.
2. Zobowiazuje si¢ do odbycia praktyk studenckich zgodnie z programem, a ponadto do
przestrzegania :
a. ustalonego przez organizatora praktyki porzadku i dyscypliny pracy,
b. zasad BHP 1 p/poz.,
c. zasad zachowania tajemnicy stuzbowej i panstwowej oraz ochrony informacji
uzyskanych w trakcie odbywania praktyki,

d. zasad odbywania praktyki studenckiej okreslonych przez Uczelnig.

miejscowos¢, data podpis studenta

Podpis opiekuna praktyk



Realizacja zadah praktyki

DATA

OPIS ZADAN REALIZOWANY W CIAGU DNIA

UWAGI

W zakresie umiejetnosci student:

l.ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania ratunkowego;

2. uktada¢ pacjenta do badania obrazowego;

3. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta;

4. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta;

5. uktada¢ pacjenta w pozycji wlasciwej dla rodzaju
choroby lub odniesionych obrazen ciata;

6. przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego
w zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu,

7. monitorowa¢ czynno$¢ uktadu oddechowego, z
uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i
kapnografii;

8. interpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlekta
niewydolnos$cig oddechowa;

9. wykonywac elektrokardiogram i interpretowa¢ go w
podstawowym zakresie;

10. monitorowa¢ czynno$¢ uktadu krazenia metodami
nieinwazyjnymi;

11. ocenia¢ i opisywac stan somatyczny i psychiczny
pacjenta;

12. przeprowadza¢ analiz¢ ewentualnych dziatan
niepozadanych poszczegdlnych lekow oraz interakceji
migdzy nimi;

13. podawa¢ pacjentowi leki i ptyny;

14. oznaczac¢ stgzenie glukozy z uzyciem glukometru;
15. zaktada¢ zglebnik Zotadkowy;

16. zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego;

17. przygotowywac pacjenta do transportu,

18. stosowac leczenie przeciwbolowe;

19. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedlug znanych skal
20. wykonywac procedury medyczne pod nadzorem
lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest
gotow :

l.wdraza¢  wlasciwe do  sytuacji  procedury
postepowania epidemiologicznego;

2.rozpoznawac sytuacje, ktore wymagaja konsultacji z
przedstawicielem innego zawodu medycznego lub
koordynatorem medycznym;

3.dbac¢ o bezpieczenstwo wilasne, pacjentéw, otoczenia
1 Srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz przepisOw 1 zasad regulujacych
postgpowanie w  przypadku roéznych rodzajow
zagrozen;

4. przestrzega¢ zasad etycznych podczas wykonywania




dziatah zawodowych;

5. przestrzega¢ praw pacjenta;

6.stosowaé si¢ do zasad bezpieczefnstwa sanitarno-
epidemiologicznego  oraz  profilaktyki  chordb
zakaznych i niezakaznych;

7.wykonywa¢ czynno$ci z zakresu ratownictwa
medycznego i udziela¢ $wiadczen zdrowotnych z
zachowaniem regulacji  prawnych dotyczacych
wykonywania zawodu ratownika medycznego;

Podpis opiekuna praktyk

OCENA STUDENTA W TRAKCIE ODBYWANIA PRAKTYKI

Kryteria oceny wykonania poszczegolnych czynnosci

0 pkt. — efekt nie zostal osiagnigty, brak lub niepoprawnie wykonanie zaplanowanych czynnosci

1 pkt. — efekt osiagniety czesciowo badz nie w petni prawidtowo, ale w stopniu satysfakcjonujagcym

2 pkt. — efekt osiggniety w pelni, czynno$¢ wykonana prawidlowo

Szczegolowe efekty ksztalcenia realizowane w ... roku studiow, semestr ...

Data/Podpis
Efekty . . . . Zaliczenie Opiekuna
uczenia W wyniku realizacji praktyki zawodowej student ©,1,2) praktyk
zawodowych
w zakresie wiedzy student zna i rozumie:
C.wW14. uwarunkowania $rodowiskowe 1 epidemiologiczne najczestszych
Nnowotworow
C.W23. stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych,
zaburzeniach uktadu krzepnigcia, zespole wykrzepiania
wewnatrznaczyniowego i ostrej bialaczce
C.Ws31. wybrane choroby przewodu pokarmowego
C.W35. leki stosowane w naglych chorobach internistycznych
C.wW40. rodzaje badan obrazowych oraz obraz radiologiczny podstawowych
chorob wewnetrznych i onkologicznych
C.w63 zasady monitorowania uktadu oddechowego i wukladu krazenia
metodami nieinwazyjnymi
C.W25 zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynno$ci ratunkowych 1 udzielania
$wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe




C.W54 wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla jego stanu
lub odniesionych obrazen
w zakresie umiejetnosci student potrafi:
CUl ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
T ratunkowego;
cU. uktadaé pacjenta do badania obrazowego;
C.U4 przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta z chorobami
T wewngetrznymi
C.U9 uktada¢ pacjenta w pozycji wlasciwej dla rodzaju choroby lub
o odniesionych obrazen ciata;
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
c.ulo. niezbednym do ustalenia jego stanu;
CULI monitorowa¢ czynno$¢ ukladu oddechowego, z uwzglednieniem
) ) pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii;
CcUl12 interpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlekta niewydolnos$cia
) ) oddechows;
CUI3 wykonywac elektrokardiogram i interpretowac go w podstawowym
) ) zakresie;
C.U14. monitorowa¢ czynno$¢ uktadu kragzenia metodami nieinwazyjnymi;
CUl5 oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta z chorobami
' ) wewngetrznymi
przeprowadza¢ analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych
C.Ule. . . . o T
poszczegdlnych lekéw oraz interakcji miedzy nimi;
C.U20. podawac pacjentowi leki i plyny;
C.U22. zaktadac¢ zglebnik zoladkowy;
C.U29. stosowac leczenie przeciwbdlowe;
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal
CU65 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie
) ) lekarza;
w zakresie kompetencji spolecznych potrafi:
Zal. podpis
n/zal.
II1.1.3.1 | IREI aktywnego stuchania i nawigzywania kontaktow
interpersonalnych
II1.1.3.1 | skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem
II1.1.3.2 | dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
II1.1.3.3 | samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogolnej 1 zawodowej
II1.1.3.3 | holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,

uwzgledniajacego poszanowanie jego praw




II.1.3.4 | organizowania pracy wlasnej i wspoOtpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym 1
wielonarodowosciowym

III.1.3.5 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen

I.1.3.5 | dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

II.1.3.6 | kierowania si¢ dobrem pacjenta

Uwagi (np. kontakt z personelem, kontakt pacjentami, doktadno$¢, punktualnosé itp.):

(podpis i pieczatka Zaktadowego Opiekuna praktyki)

OCENA WYSTAWIONA PRZEZ KOORDYNATORA KIERUNKA
DZIALAJACEGO Z RAMIENIA UCZELNI

OStatECZINA OCEIIA: ... oottt et et
( podpis Koordynatora Kierunku )

Liczba punktow odpowiada nastepujacej ocenie:
26 i ponizej — niedostateczny,

31-27 pkt. — dostateczny,

35-32 pkt. — dostateczny plus,

39-36 pkt. — dobry,

44-40 pkt. — dobry plus,

48-45 pkt. — bardzo dobry.




